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medi World
of Compression

Starke Marke. Umfassendes Produkt-Sortiment.
Ganzheitliche Konzepte.

Die medi World of Compression: Wegweiser fiir die Zukunft
mit Uber 70 Jahren Kompetenz im Bereich Kompression. Ihr
Partner fiir hochste Anspriiche an Qualitat, Innovation und
Design. Lassen Sie uns gemeinsam die Zukunft gestalten und

positive Marken Erlebnisse schaffen —fiir Sie und Ihre Kunden.

Sicherheit, Stabilitat und
spurbare Entlastung

Wohltuende und effektive Therapie mit Produkten, die
bewdhrte medizinische Wirksamkeit mit besonderem
Tragekomfort verbinden.

Mit dem Bandagen-Sortiment von medi bieten Sie lhren
Patienten flr viele Indikationen die passende Losung. Die
medi Bandagen sind dabei bis ins Detail auf die Bedirfnisse
Ihrer Patienten abgestimmt. Neue Technologien und zahlrei-
che Komfort-Merkmale sorgen dafiir, dass Patienten ihre
Bandage regelmdRig und gerne tragen —das Plus fiir die
Therapietreue und langfristig zufriedene Anwender.
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Ricken

10
11
12
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19
22
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25

Lumbamed" sacro
Lumbamed® maternity
Lumbamed® plus
Lumbamed® basic
Lumbamed® active
Lumbamed® facet
Lumbamed® stabil
Lumbamed" disc
Spinomed”
Spinomed® active
Spinomed~active men
medi3C*

medi 4C

26

Schulter

28 mediShoulderaction

29 mediSAS® light

30 mediSLK90

31 Omomed

32 mediEasysling

33  mediArmschlinge

34  mediArm fix®

36 medi Humeral fracture brace
plus

37 mediSAS® comfort

38 mediSAS®15

39 mediSAS® multi

40 mediSAS® 45

41 mediSAK®

42

Ellenbogen

44
45
46
47

Epicomed”

medi Epibrace
medi Epico active
medi Epico ROM"s

48

Hand

50 Manumed” active
51 Manumed”®

52 Manumed®T

53 Manumed® RFX
54 mediCTS

55 Rhizomed®

Knie

58
59
60
62
66
68
70
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
84
86
87
88
89
90
91

medi Rehab” one

medi Zweizug-Kniebandage
Genumedi®

Genumedi” PA
Genumedi® PT
Genumedi® PSS
Genumedi® pro
Stabimed” pro RICE
Stabimed® RICE
Stabimed® pro
Stabimed®

Collamed®/ Collamed"® long
medi PT control®
medi Soft OA light
medi Soft OA

M.4s” comfort

M.4°s PCL dynamic

M.4 X-lock”

M.4°s OA comfort

igli® OA Carbon-Einlage
medi ROM

medi Classic

medi Classic air

medi Jeans

medi PTS”

92

FuR- und Sprunggelenk

94 mediRehab® one

95 mediZweizug-
Knochelbandage

96 Achimed®

97 Levamed®

98 Levamed®active

99 mediAnkle sport brace

100 Levamed® stabili-tri

101 M.step®

102 medi ROM Walker

103 protect.CAT Walker/short

104

Kidz

106 medi Collar soft Kidz
106 medi Clavicle support Kidz
107 mediArmschlinge Kidz
108 mediArm fix® Kidz

109 medi Epico ROM’s Kidz
110 Manumed® Kidz

110 medi Classic Kidz

111 medi ROM Kidz

111 M.step®Kidz

112 medi Walker boot Kidz
113 mediBandagen fir Kinder

114

E*motion Bandagen
116 Genumedi® E*motion®

117 Manumed® active E*motion”

118 Epicomed® E*motion®
119 Levamed® E*motion®
120 Lumbamed plus E*motion”
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Die exklusiven Vorteile
der medi Produkte

o i medi Comfort Zone
In besonders sensiblen Beugebereichen wird eine spezielle
_ Gestricktechnik angewandt, die das Gestrick weicher und
elastischer macht.
' > Der Tragekomfort flir die Anwender wird damit bei optimaler
Comfort Zone Wirkung maximiert.

‘w

medi Clima Fresh

Die integrierte Clima Fresh Funktion wirkt geruchshemmend.
Dies wird Uber eine spezielle Fadentechnologie oder eine
besondere Ausriistung im Produktionsprozess erreicht.

Clima Fresh

1

il

medi Clima Comfort*

I ' l | Clima Comfort sorgt fiirein angenehmes Tragegefiihl.
Moderne Faser-Technologien leiten Feuchtigkeit schnell von
' der Hautoberflache ab und sorgen fiir eine hohe Atmungs-

aktivitat.
Clima Comfort

Neueste Stricktechnologie

Leichtes Anziehen, angenehmes Tragegefiihl, bewahrte
Stabilitat.

Open Patella

Spurbar geringerer Druck auf die Kniescheibe durch offene
Einfassung des Patella-Silikonrings.

Open Patella

* Wissenschaftlich getestet vom franzésischen Institut IFTH'. Das Testergebnis zeigt, dass die Clima Comfort Technologie von medi den Klimaausgleich zwischen
Haut und Strumpf gewdhrleistet. medi erreicht eine hervorragende Gesamtbewertung mit 11 von 12 Punkten.

! Quelle: Gardon-Mollard C., Gogué-Meunier G. Etude comparative du transfert de la vapeur d'eau dans différents articles de compression médicale. Phlébologie
2011,64(2):53-60.
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Non-Slip

Sicherer Halt durch integrierte Silikon-Punkt-Beschichtung.

SLP

Das medi Sorglospaket bietet lhnen ein System mit dem Sie
Ihre Patienten mit immer neuen, auf Keimarmut gepriiften
Orthesen versorgen. Vertrauen Sie auf bewdhrte medi
Qualitat—der Sicherheit zuliebe.

medi Airtex+

Das elastische Abstandsgestrick verbindet medizinische
Kompression mitden funktional textilen Effekten
SMART TEMP und FRESH TECH.

SMART TEMP

Die adaptive Thermoregulation basiert auf hydrofunktionalen
Polymeren, die dynamisch auf Temperatur reagieren: Bei
niedriger Temperatur garantieren sie einen warmenden Effekt.
Bei hoher Kérpertemperatur ermoglichen sie eine kithlende
Wirkung.

FRESH TECH

Die antibakterielle Wirkung von FRESH TECH gewahrleistet eine
optimale Hygiene —auch bei langerem Tragen.

medi Airtex

Angenehmer Tragekomfort durch atmungsaktives
medi Airtex Material.

medi Orthopédie «7
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Lumbamed”®
sacro

Modulare Beckenorthese
mit Massage-Pelotten zur
Stabilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.11.01.1007

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-
rung des Beckens notwendig ist, wie z. B.:

- lliosakralgelenk-Syndrom

- lliosakralgelenk-Instabilitat

Modulare Konstruktion
erlaubtindividuelle

Anpassung an ” ﬂ
Schmerzgeschehen und

Aktivitatsgrad bei Tag

- Myalgien und Tendopathien in der Becken- und Nacht.
region
- W

=N

- Beckenringinstabilitat

Flexibel positionierbare
Massage-Pelotten

- Bei rezidivierenden Myotendopathien (m.
rectus abdominis, m. piriformis)

Therapeutischer Nutzen
- Schmerzlinderung durch Stabilisierung des
Beckens und der |lliosakralgelenke durch
zirkuldre Kompression
- Gezielte Massage der Schmerzpunkte und Zuggurte fiirstufenlos
Beschleunigung des Heilungsprozesses ;gglé?s;\;f:gl:uck
durch flexibel positionierbare Pelotten
- Stabilisierung der llliosakralgelenke und des
Beckens durch die Kombination aus
elastischen und unelastischen Materialien
« Das kompressive Gestrick kann die
Propriozeption verbessern. Eine
verbesserte Propriozeption unterstiitzt Verschluss fiir
die korpereigene Stabilisierung ' elastisches Komfort-
Gestrick
Ist die Stabilisierung und

I — elastische Komfort-

SCAN FOR MORE Per QR-Code oder E:;;r;csk;:_lts;ee:‘hend,
Short-URL Verschluss, vor allem
medi.biz/sacro zu den nachts, auch ohne die

. . duRere Beckenspange
Patienten-Informationen getragen werden.
Hiift-Umfang (cm) 70-85 85-100 100-115 115-130 130-145
I GréRe I ] I [\ v
Art.-Nr. K.280.201 K.280.202 K.280.203 K.280.204 K.280.205
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Lumbamed”®
maternity

Lumbalorthese zur Stabilsierung
wahrend der Schwangerschaft

Hilfsmittelnummer: 23.14.03.1046

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-

rung der LWS mit dosierbarem Druck

notwendig ist, wie z. B.:

- Schmerzzustdande im Lendenwirbelsdulen-
Bereich wdhrend der Schwangerschaft

- Lumbalgie

Therapeutischer Nutzen

- LeibumschlieBendes Material mit integrier-
ten Stabilisierungsstaben sowie individuell
dosierbare Zugkrafte nehmen erhéhte
Belastung durch das zunehmende Gewicht
des Bauches auf

- Reduzierte Zugwirkung des Abdomens
entlastet Bauchdecke, Becken sowie
Lendenwirbelsdule und lindert Schmerzen

- Die Orthese unterstlitzt den Bauch und
wirkt seinen erhohten Zugkraften entgegen

- Diedurch die Orthese reduzierte Zug-
wirkung des Abdomens entlastet Bauch-
decke, Becken sowie Lendenwirbelsaule und
kann Schmerzen lindern

- Integrierte Stabilisierungsstdbe entlasten
zusatzlich die Lendenwirbelsaule

Digitaler Therapiebegleiter

Patient Information

nereees | PerQR-Code oder

1 Short-URL
medi.biz/maternity
zu den Patienten-

e Atpmecahy Informationen

Taillen-Umfang (cm)
I GroRBe
Art.-Nr.

Produktvorteile

90-105
|
K.250.201

105-120

I
K.250.202

Stufenlose Einstellung
des Bauchgurtes und
einfache Anpassung bei
wachsendem Bauch.

AuRenliegende Hand-
schlaufe fir einfaches
und kraftsparendes
Anlegen.

Zuggurte furindividuell
dosierbare Wirkung.

Angenehmes, weiches
Material und kérper-
gerechte Passform.

120-135
111
K.250.203
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Lumbamed®
plus

LWS-Orthese mit Pelotte zur
Stabilisierung und Massage

Hilfsmittelnummer:

Herren 23.14.03.2017

- ed® plus
als Lumbame
tl*]r::)tion?" erhaltlich (5. 120)

Damen 23.14.03.2018

Indikationen Produktvorteile . silber

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-
rung der LWS durch Druckumverteilung mit
einer Riickenpelotte notwendig ist, wie z. B.:
- Lumbalgie

+ Muskuldre Dysbalancen im Lendenbereich

Integrierte Vario-Flex-
Pelotte jetzt mit
dinnerem, atmungsak-
tivem Pelotteniiberzug
sowie verbessertem * ﬂ
Klimamanagement !

dank optimierter

Liftungslacher fir

angenehmen Trage-
komfort. \,_ d

sand
(Damen)

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des LWS-Bereichs und des
lumbosakralen Ubergangs durch integrierte
Vario-Flex-Pelotte mit 3D-Profil

- Entlordosierung der Lendenwirbelsdule

- Schmerzlinderung durch Zusammenspiel
aus kompressivem Gestrick und integrierter
Vario-Flex-Pelotte mit 3D-Profil

« Durchblutungsférderung und Abbau von
Muskelverspannungen im LWS-Bereich
durch 3D-Profil der integrierten Vario-Flex-
Pelotte

Digitaler Therapiebegleiter

Per QR-Code oder
Short-URL
medi.biz/Lumbamed
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

Beidseitige Hand-
schlaufen ermdglichen
einfaches und kraft-
sparendes Anlegen.

Abklappende Ver-
schlussrander fur hohen
Tragekomfort in
Bewegung und beim
Sitzen.

Hiift-Umfang Damen (cm)  76-86 86-98 98-111  111-125 125-140
Il GriRe I I I IV v
Art.-Nr. K.210.A41 K210.A42 K210.A43 K.210.A44 K.210.A45

A= Farbe ergénzen: 2 = silber, 8 = sand

Herren
Taillen-Umfang Herren (cm) 66-76 76-88 88-101 101-115 115-130
Il GroRe | ] 1] v v
Art.-Nr. K.210.231 K.210.232 K.210.233 K.210.234 K.210.235
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Lumbamed”®
basic

LWS-Orthese zur Stabilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.14

Indikationen Produktvorteile . silber

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie- Integrierte Stabilisie- d

san
rung der LWS notwendig ist, wie z. B.: rungselemente. (Damen)
+ Lumbalgie

« Muskuldre Insuffizienz
+ Schmerzzustande im lumbosakralen

4 4
™

Ubergang

Clima Comfort

Beidseitige Handschlau- - v 'q
fen ermoglichen ein-
faches und kraftsparen-
desAnlegen.

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des LWS-Bereichs und des
lumbosakralen Ubergangs durch vier dorsal
integrierte Stabilisierungselemente

- Entlordosierung der Lendenwirbelsdule
durch propriozeptive Kompression im
Bauchbereich

- Schmerzreduktion durch Haltungs-
korrektur

Digitaler Therapiebegleiter

Per QR-Code oder
Short-URL
medi.biz/Lumbamed
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

Abklappende Ver-
schlussrander fiir hohen
Tragekomfortin

Bewegung und beim

Sitzen.

Hiift-Umfang Damen (cm) 76-86 86-98 98-111  111-125 125-140
I GréRe [ 1 1 v v
Art.-Nr, K.200.041 K.200.A42 K.200.A43 K.200.A44  K.200.A45

A= Farbe ergdnzen: 2 = silber, 8 = sand

Herren
Taillen-Umfang Herren (cm) 66-76 76-88 88-101 101-115 115-130
Il GréRe [ I 1l v v
Art.-Nr. K.200.231 K.200.232 K.200.233 K.200.234 K.200.235
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Lumbamed”®
active

LWS-Orthese zur Stabilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.14.03.0014

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-

rung der LWS notwendig ist, wie z. B.:

- Lumbalgie

- Muskuldre Insuffizienz

+ Schmerzzustande im lumbosakralen
Ubergang

Therapeutischer Nutzen

- Entlastung und Stabilisierung des
lumbosakralen Ubergangs durch vier
Stabilisierungsstadbe

- Abbau von Schmerzen und Muskelver-
spannungen durch kompressive Wirkung

- Schmerzreduktion durch Haltungskorrektur
- Das kompressive Material kann die Proprio-

zeption verbessern. Eine verbesserte
Propriozeption unterstitzt die korper-
eigene Stabilisierung

Taillen-Umfang (cm)
Il GroRe
Art.-Nr.

Produktvorteile

70-82
|
K.230.501

14 » mediService « T +49921912-333+ F + 49921 912-57

82-95

I
K.230.502

- schwarz

ngenehmes Hautklima
ch luftdurchldssige
Struktur.

Leicht anzulegen durch
beidseitig integrierte

Handschlaufen

Hoher Tragekomfort
durch elastisches,
anschmiegsames
Bandagenmaterial.

95-108 108-121 121-134
I v v
K.230.503 K.230.504 K.230.505



Lumbamed”®
facet

LWS-Orthese zur Entlastung der
Facettengelenke

Hilfsmittelnummer:

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Teilent-

lastung durch Entlordosierung der LWS

notwendig ist, wie z. B.:

« Facettengelenksarthrose

- Bandscheibenprotrusion, -prolaps

» Lumbalgie

« Lumboischialgie

+ Lumbale Spinalkanalstenose

- Muskulare Dysbalancen im Lendenbereich

- Spondylolisthese

- Spondylose

- Schmerzzustdnde im lumbosakralen
Ubergang

Therapeutischer Nutzen

- Entlastet gezielt die Facettengelenke durch
effektive Entlordosierung

- Dosiert prézise den intraabdominalen
Druck mittels Doppel-3-Punkt-
Gurtsystem

« Richtet das Becken auf

- Stabilisiert den Bereich der Lendenwirbel-
sdule und den lumbosakralen Ubergang

Damen
Hiift-Umfang Damen (cm)
Il GroRe
Art.-Nr.
Herren

Taillen-Umfang Herren (cm)
I Grole
Art.-Nr.

76-86
I
K.270.211

66-76
I
K.270.211

86-98
Il
K.270.212

7688
Il
K.270.212

Beidseitige Hand-

schlaufen ermoglichen

einfaches und kraft-
sparendes Anlegen.

Gestrick und Gurt-
fihrung umfassen

Becken und Iliosakral-

gelenk optimal -

speziell fiir Beschwer-
den mit ISG-Beteiligung.

Das prazise Doppel-
3-Punkt-Gurtsystem
ermoglichtes, den
zirkuldren Druck um
den Leib individuell

stufenlos zu verstarken.

98-111
]
K.270.213

88-101
]
K.270.213

111-125
v
K.270.214

101-115
v
K.270.214

A A
-

-
!
125-140 140-155

\ Vi
K.270.215 K.270.216
115-130 130-150
A Vi
K.270.215 K.270.216
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Lumbamed”®
stabil

LWS-Orthese zur Entlastung

Hilfsmittelnummer: 23.14.04.0001

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Teilent-

lastung durch Entlordosierung der LWS

notwendig ist, wie z. B.:

- Lumbalgie

+ Lumboischialgie

+ Lumbale Spinalkanalstenose

+ Muskuldre Dysbalancen im Lendenbereich

+ Spondylolisthese

- Spondylose

+ Schmerzzustande im lumbosakralen
Ubergang

+ Bandscheibenprotrusion,- prolaps

Therapeutischer Nutzen

+ Wirkungsvolle Entlordosierung und
Entlastung durch 3-Punkt-Gurtung: Starke
Zuggurte unterstiitzen die abdominale
Kompression und heben den Unterbauch an

+ Schmerzlinderung durch kompressive
Wirkung des Gestricks und Massagewirkung
der Pelotte

- Das kompressive Material kann die
Pro-priozeption verbessern. Eine
verbesserte Propriozeption unterstlitzt die
korpereigene Stabilisierung

Taillen-Umfang (cm)
I GroRe
Art.-Nr.

70-82

I
K.240.521

16 - medi Service * T+49921912-333« F + 49921 912-57

82-95
Il
K.240.522

Beidseitige Hand-
schlaufen ermdglichen
einfaches und kraft-
sparendes Anlegen.

N

S
e
o

Zuggurte ermdglichen
individuelle Anpassung
anden Therapieverlauf
der Patienten durch
stufenlos einstellbaren
Druck.

Optimale Versorgung
der Patienten durch
zweiverfligbare
Rickenhohenvon 26 cm
und32cm.

Stufenlos verstellbare
Zugelemente

95-108 108-121
I IV \Y
K.240.523  K.240.524

£

121-134

K.240.525

134-149
Vi
K.240.526



Lumbamed”®
disc

Modulare LWS-Orthese zur
Entlastung und phasengerechten
Mobilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.14.02.0003

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Teilent-

lastung durch Entlordosierung mit nach-

folgender funktioneller Mobilisierung der

LWS notwendig ist, wie z. B.:

- Bandscheibenprotusion, -prolaps
(konservativ, postoperativ)

- Pseudoradikulares Schmerzsyndrom

- Muskulare Dysbalancen im Lendenbereich

- Mittelschwere Lumbalgie

- Mittelschwere Lumboischialgie

Therapeutischer Nutzen

- Gezielte Entlastung der Facettengelenke
durch effektive Entlordosierung

- Die Lendenwirbelsdule wird durch
Kompression des Abdomens und integrier-
ten Stltzelementen entlordosiert

- Aufrichtung des Beckens ohne Bewegungs-
einschrankung

- Stufenlose Regulierung der entlordosieren-
den Wirkung durch Zuggurte

- Das kompressive Gestrick kann die Pro-
priozeption verbessern. Eine verbesserte
Propriozeption unterstiitzt die kdrper-
eigene Stabilisierung

Taillierter Schnitt

Hiift-Umfang
I Damen (cm)

GroBe |
Art.-Nr.

76-86

K.220.341
Gerader Schnitt

Taillen-Umfang 66-76

Herren (cm)
Grole |
Art.-Nr. K.220.331

86-98

1]
K.220.342

76-88

I
K.220.332

98-111

1]}
K.220.343

88-101

1
K.220.333

ﬁ b o e et

Rautenformige
Funktionszone im
Rickenbereich sorgt
furerhohte Atmungs-
aktivitatdurch grolRe
Luftlécher.

A A
e

Beidseitige Hand-
schlaufen ermoglichen
einfaches und kraft-
sparendes Anlegen.

3-stufige Abristbarkeit
firtherapiegerechten
Einsatz (Uberbrii-
ckungspelotte inkl.
Zuggurte abnehmbar,
Hartegrad der
Stabilisierungsstabe

austauschbar).
111-125 125-140 140-156
v v VI
K.220344 K.220.345 K.220.346
101-115 115-130 130-146
v v Vi
K.220.334 K.220.335 K.220.336
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Spinomed”® —
Sicherheit, die sitzt.

Effektive und leitliniengerechte Therapie von
osteoporotischen Wirbelkdrperfrakturen:
Mit innovativem Pivot-Gelenk
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Spinomed”—

mit Pivot-Gelenk

Wirbelsdulenaufrichtende Orthese
zur aktiven Entlastung und
Starkung der Rumpfmuskulatur

Hilfsmittelnummer: 23.15.04.4003

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung

und / oder Korrektur der LWS / BWS sowie

Bewegungseinschrankung in Sagittalebene

notwendig ist, wie z.B.:

- Stabile osteoporotische Wirbelkdrperfrak-
tur der Brust- und / oder Lendenwirbelsdule

- Juveniler Morbus Scheuermann

» Rundriicken mit chronischem Riicken-
schmerz

Therapeutischer Nutzen

- Aktive Aufrichtung der Wirbels&dule durch
Biofeedback-System

- Reduktion der Schmerzen und Schwank-
neigung?

- Verbesserung der Lungenfunktion?

- Verbesserung der Vitalkapazitdt und
Lebensqualitat?

- Starkung der Bauch- und Riicken-
muskulatur?

Die Wirkung der Spinomed Rlckenorthese wurde
in einer klinischen Studie nachgewiesen.”

Eine Zusammenfassung
der klinischen Studie
finden Sie im Scientific
Summary No.2 unter
folgendem QR-Code:

Riickenldnge (cm)
GriBe
Art.-Nr.

pin omed®: '
Die effektive Therapie

zur schmerzarmes
Mobilisation ge™

DVO-Leitl'miE‘

25)ahre S

Produktvorteile

Pivot-Gelenk fiir
optimale Bewegungs-
freiheit, sicheren Sitz

/ L und hohen Tragekom-
fort.

Gurtsystem flr
indikationsgerechte
Aufrichtung und
Schmerzlinderung.

AuRenliegende
Handschlaufe und
beidseitige Greifhilfen
ermdglichen kraft-
sparendes Anlegen.

Ergonomisch vorge-
formte Schultergurte
fiir einfaches und
selbststdndiges An- und
Ausziehen.

! pvO. Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen und
bei Mannern ab dem 50. Lebensjahr 2023, Online veroffentlicht unter: https:/fregisterawmforg/
de/leitlinien/detail/183-001 (Letzter Zugriff 28 11 2023)

? pfeifer M et al. Effects of a New Spinal Orthosis on Posture, Trunk Strength, and Quality of Life in

Women with Postmenopausal Osteoporosis: A Randomized Trial Am | Phys Med Rehabil 2004;
83(3):177-186

bis 42 41-48 47 - 54 53-60 59-66 65-72
Xs S M L XL XXL
5.669.081 5.669.082 5.669.083 5.669.084 5.669.085 5.669.086
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Wissenschaftlich nachgewiesene Wirksamkeit

Die Wirkung der Spinomed Riickenorthesen wurde im Rahmen klinischer Studien bestatigt. %3
Die Riickenorthesen starken die Rumpfmuskulatur, erhéhen die Vitalitat und verbessern die

Korperhaltung nachhaltig.

Studiendesign

Experten flihrten drei prospektive, randomisierte
Cross-Over-Studien durch. Ziel war es, die
Wirksamkeit von neu entwickelten Wirbelsaulen-
orthesen bei Patienten mit osteoporotischen
Wirbelkdrperfrakturen bzw. Ostoporose-
Diagnose zu beurteilen.

Ergebnisse

Die Ergebnisse der Studien zeigten positive
Effekte bei osteoporotischen Patienten, die mit
Spinomed Riickenorthesen behandelt wurden.

Schlussfolgerung: Hoher Compliance-Faktor
Die allgemeine Compliance der Studienteilnehmer
warin allen Studien exzellent. Die Verwendung
einer Orthese starkt die Rumpfmuskulatur und
verbessert dadurch die Kérperhaltung bei
Patienten mit Osteoporose. Zusdtzlich wird durch
die Reduktion der Schmerzen und Alltagsein-
schrankungen sowie der Zunahme der Bein-
muskelkraft die Mobilitat der Patienten erhoht
und eine verbesserte Lebensqualitat erreicht.
Daher kann die Anwendung einer wirbel-
saulenaufrichtenden Orthese eine wirksame,
nichtpharmakologische Option zur Behandlung
der spinalen Osteoporose darstellen.

Patient Information
SCAN FOR MORE

5
[=]=2

medLbiz/spinomed

RlUckenmuskulatur + 73 %

Das Tragen der Spinomed Riickenorthesen war
mit einer Kraftzunahme der Riickenmuskula-
tur um bis zu 73 % assoziiert (p < 0,01).

Bauchmuskulatur + 58 %

Auch die Bauchmuskelkraft nahm deutlich zu
—um bis zu 58 % (p < 0,01).

Kyphosewinkel - 11 %

Die Patienten profitierten von einer auf-
rechteren Haltung — der Kyphosewinkel
wurde nachweislich um bis zu 11 % (p < 0,01)
verringert. Dies kann zu einerverbesserten
Atmung fiihren.

Schwankneigung - 25 %

Durch die verbesserte Korperhaltung der
Patienten konnte auch die Schwankneigung
um bis zu 25 % (p < 0,01) reduziert werden.

Schmerzen - 37 %

Weiterhin verbesserte sich die Lebens-
qualitat: Anwender von Spinomed berichteten
eine Schmerzminderung von bis zu 37 %
(p<0,01), wdahrend sich das Wohlbefinden um
15 % steigerte (p < 0,01).

1 pfeifer M et al. Effects of a New Spinal Orthosis on Posture, Trunk
Strength, and Quality of Life in Women with Postmenopausal
Osteoporosis: ARandomized Trial Am ] Phys Med Rehabil
2004;83(3):177-186.

2 Hettchen M et al. Effects of the “Spinomed active” orthosis on
chronic back pain in kyphotic women with osteoporotic vertebral
fractures three months and older: Arandomized controlled study.
Front. Pain Res. 3:1038269.

3 Genest F et al. Feasibility of simple exercise interventions for men
with osteoporosis—A prospective randomized controlled pilot
study. Bone Rep. 2021;15:101099.
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Spinomed®

a C t I V e 1:;::::tglnummer

Wirbelsdulenaufrichtende Orthese
zur aktiven Entlastung und
Stadrkung der Rumpfmuskulatur

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung

und /oder Korrektur der LWS / BWS sowie

Bewegungseinschrankung in Sagittalebene

notwendig ist, wie z.B.:

- Stabile osteoporotische Wirbelkérperfrak-
tur der Brust- und / oder Lendenwirbelsdule

Therapeutischer Nutzen

« Aktive Aufrichtung der Wirbels&ule durch
Biofeedback-System

- Reduktion der Schmerzen?

« Verbesserung der riickenschmerzbedingten
Alltagseinschrankungen?

- Starkung der Bauch- und Riicken-
muskulatur?

Die Wirkung der Spinomed® active Riickenorthese
wurde in einer klinischen Studie nachgewiesen.”

Eine Zusammenfassung
der klinischen Studie
finden Sie im Scientific
Summary No.11unter
folgendem QR-Code:

1 DVO. Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei
https:/fregisterawmforg/de/leitlinien/detail/183-001 (Letzter

gffektive Therapi€
zur SChmerzarmer‘\'E
Mobilisation 86m&
D\.‘O-Leit'uinle .

Produktvorteile champagner

unauffallig unter

Angenehm und . schwarz
Kleidung zu tragen.

Individuelle werkzeug-
freie Anpassung an die
Wirbelsdulenform
durch Riickenschiene
aus Aluminium.

Verstellbare Schulter-
trdger sorgen fiir
perfekten Sitz.

Variantenvielfalt fiir
individuelle Patienten-
bediirfnisse (mit Cup,
ohne Cup, schwarz,
champagnerfarben).

stmenopausalen Frauen und bei Mdnnern ab dem 50. Lebensjahr 2023. Online verdffentlicht unter:

! Hettchen M et al. Effects of the "Spinomed active™ orthosis on chronic back pain in kyphotic women with osteoporotic vertebral fractures three months and older:

Arandomized controlled study. Front. Pain Res. 3:1038269.

Fiir die Spinomed active / Spinomed active men bitte separaten Bestellblock anfordern (Art.-Nr. 0032204).
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Spinomed®
active Men ‘e

Wirbelsdulenaufrichtende Orthese
zur aktiven Entlastung und
Starkung der Rumpfmuskulatur

Mobilisatior b
DVO-Leit'lime .

Hilfsmittelnummer; 23.15.04.4038

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung :

und / oder Korrektur der LWS / BWS sowie

Bewegungseinschrankung in Sagittalebene

notwendig ist, wie z.B.:

- Stabile osteoporotische Wirbelkérperfrak-
tur der Brust- und / oder Lendenwirbelsdule

Angenehm und
unauffallig unter
Kleidung zu tragen.

b

&

Therapeutischer Nutzen Individuelle werkzeug-

« Aktive Aufrichtung der Wirbels&ule durch freie Anpassung an die
ofedback ystem ; i

- Verbesserung der Beinmuskelkraft im . aus Aluminium.
Chair-Rise-Test? g

- Stdrkung der Bauch- und Riicken-
muskulatur?

- Erhéhung der Ganggeschwindigkeit?

Verstellbare Schulter-
gurte sorgen fir
perfekten Sitz.

Die Wirkung der Spinomed® active men Rlickenor-
these wurde in einer klinischen Studie nachgewie-
sen.?

Praktischer 2-Wege-
FrontreiBverschluss ist
einfach zu bedienen.

Eine Zusammenfassung
der klinischen Studie
finden Sie im Scientific
Summary No.9 unter
folgendem QR-Code:

! DVO. Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen und bei Mannern ab dem 50. Lebensjahr 2023
Online verdffentlicht unter: hitps://register awmf.org/de/leitlinien/detail/183-001 (Letzter Zugriff 28.11.2023)

! Genest F et al. Feasibility of simple exercise interventions for men with osteoporosis - A prospective randomized controlled pilot study.
Bone Rep. 2021;15:101099

Fiir die Spinomed active / Spinomed active men bitte separaten Bestellblock anfordern (Art.-Nr. 0032204).
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medi 3 C°

Orthese zur Entlastung der
LWS /BWS in Sagittalebene

Hilfsmittelnummer: 23.15.04.0011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Teilent-
lastung durch Korrektur der LWS /BWS und
eine Bewegungseinschrankung in Sagittal-

ebene notwendig ist, wie z. B.:

- Stabile Wirbelkdrper-Kompressionsfraktur

der mittleren und unteren Brust-
und/oder Lendenwirbelsdule
« Juveniler Morbus Scheuermann

- Tempordre, postoperative Ruhigstellung

Produktvorteile

Therapeutischer Nutzen

- Reklination der Lendenwirbelsdule und
der unteren Brustwirbelsdaule und Fixierung
der Lendenwirbelsdule in Hyperlordose

Sternalstab, 27 cm
I Kleine Basisplatte

GroRe Basisplatte

Sternalstab,20cm
Kleine Basisplatte

GroRe Basisplatte

Rumpflange
45-53cm
45-53cm

Rumpflange
37-45cm
37-45cm

24 - medi Service « T +49921912-333 « F +49 921 912-57

Taillen-Umfang

55-90cm
91-125cm

Taillen-Umfang
55-90cm
91-125cm

Ratschenverschluss
ermdglicht leichtes
SchlieRen der Orthese.

Dynamische Anpassung
der Sternalpelotte an
die unterschiedlichen
Korperpositionen im
Stehen und Sitzen.

Wasserfestes Material
erleichtertdie
Anwendung fir
Patienten im Alltag.

Art.-Nr.
5.6C0.001
5.6C0.002

Art.-Nr.
5.6C7.001
5.6C7.002

silber



medi 4C

Orthese zur Entlastung der LWS /
BWS in Sagittal- und Frontalebene

Hilfsmittelnummer: 23.15.04.1008

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Teilentlas-

tung durch Korrekturder LWS / BWS und eine

Bewegungseinschrankung in Sagittal- und

Frontalebene notwendig ist, wie z. B.:

- Stabile Wirbelkdrper-Kompressionsfraktur
der mittleren und unteren Brust- und / oder
Lendenwirbelsaule

- Tempordre, postoperative Ruhigstellung

- Konservativ bei inoperablen oder postope-
rativ bei Wirbelsdulentumoren
und -metastasen

- Axiale Stabilisierung bei osteoporotisch
bedingten Sinterungen der Brust- und
Lendenwirbelsdule

Therapeutischer Nutzen

- Reklination der Lendenwirbelsdaule und der
unteren Brustwirbelsaule

- Fixierung der Lendenwirbelsaule in
Hyperlordosestellung

- Effektive Einschrankung der Bewegung in
Sagittal- und Frontalebene

Produktvorteile silber

Taillen-Umfang (cm) bis125 bis 125
Il Riickenpelotte (cm) 22 28
Art.-Nr. 5.662.011 5.662.012

Schliefen der Orthese
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med|
Shoulder action

Schultergelenksorthese mit bewegungs-
begrenzender Funktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.03.0008

Indikationen Produktvortene - schwarz

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung Hoher Tr dutku nfort
und Stabilisierung der physiologischen auch bei sportlicher
Gelenkbewegung der Schulter notwendig ist, BEIEstun q“‘“ ch C" nes
wie s B M “LLI r;]um- aktive
+ Leichte bis mittlere Instabilitdt des

Schultergelenks
+ Konservativ nach akuter und habitueller

Schulterluxation oder Subluxation

Einfaches Anlegen
._.-%h_luhr

Unterstutzung

- 2. Phase der Rehabilitation nach operativer

Therapie einer Schulterinstabilitat

Therapeutischer Nutzen
- Dieindividuell anpassbare Vorspannung
der Orthese wirkt als dynamischer Stabilisa- i}

torindem Abduktion und AuBenrotation
dynamisch gebremst werden

+ Die individuelle Einstellbarkeit des Gurtsys-
tems verhindert, dass die Schultereine

gelenkschadigende Abduktion und
AuRenrotation erreicht

Einfache Einstellung

der Orthese

Ausreichende Grund

beweglichkeit mit

Verhinderung der
ritischen Bewegungen

Mdglichkeit das Produkt
inter weit geschnitte-
ner Kleidung direkt auf

der Haut zu tragen
Brust-Umfang (cm) 75-85 86-96 97-107 108-120
GroBRe S M L XL
Art.-Nr. R.040.002 R.040.003 R.O040.004 R.040.005

Q = Ausrichtung ergidnzen: 2 = links, 3 = rechts
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medi SAS” light

Schulter-Abduktionsorthese
15° Abduktion; Neutralstellung

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0064

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks

in Abduktion und Neutralrotation notwendig

ist,wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
- Nach Schulterstabilisierungs-Operation
+ Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
- Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
- Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen
- Zur Entlastung der Schulterin
15° Abduktion und Neutralrotation
- Lagerung in Neutralrotation unterstiitzt
postoperative Einheilung der verletzten
Strukturen
Konstruktion ermoglicht eine leichte
Streckung des Ellenbogens zur Unterstiit-
zung des Lymphabflusses
- Frithfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche
- Ergonomisches Design der Handauflage

- Zusdtzlicher Gurt verhindert ungewollte
Bewegungen nach posteriorund kann bei
Bedarfangebracht werden

Griole universal
Art.-Nr. R.01¢.000

© = Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3= rechts

Produktvorteile
\
/

Offene Konstruktion
ermoglichteine
einfache Pflege und
Nachbehandlung (z. B
Lymphdrainage oder
Wundversorgung).

Ergonomisch geformte
Unterarmauflage sorgt
firsichere Lagerung
und fiihrt zu einem
hohen Tragekomfort.

Zusatzlicher Gurt
verhindert ungewollte
Bewegungen nach
posteriorund kann bei
Bedarfangebracht
werden.
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medi SLK 90

Schulter-Abduktionsorthese;
5° Abduktion; Neutralstellung

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0058

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisie-
rung und Entlastung des Schultergelenks in
Abduktion und Neutralrotation notwendig
ist,wie z.B.:
+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Nach Schulterstabilisierungs-Operation
+ Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation
« Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
+ Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

« Zur Entlastung der Schulterin 5°
Abduktion und 90° zur Frontalebene durch
anatomisch geformtes Kissen

- Entlastung der hinteren Schulterstrukturen
durch sichere Lagerung der Schulterin 90°
zur Frontalebene

- Stabile Lagerung dank anatomisch
geformtem Kissen

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

+ Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

+ Ergonomisches Design der Handauflage

Unterarmlange (cm) bis 34

GroRBe S

Produktvorteile

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Komfortable und
sichere Lagerung dank
anatomisch geformtem
Kissen.

35-39 iber 39
M L

Art.-Nr. R.133.002 R.133.003 R.133.004

O =Ausrichtung erganzen: 2 = links, 3 =rechts
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Omomed

Schultergelenk-Kompressions-
bandage mit zusatzlichen
Funktionselementen

Hilfsmittelnummer: 05.09.01.300

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen mindestens

eine Bewegungsrichtung der Schulter

eingeschrdnkt, gesichert oder gedndert wird,

wiez. B.:

- Konservativ bei anteriorer Schulterluxation
und chronischer anteriorer Subluxation

+ Schmerzhafte Omarthrose

- Postoperativ nach Schulterstabilisierungen

Therapeutischer Nutzen

- Abbau von Schwellungen und Muskelver-
spannungen durch kompressives Gestrick

« Bewegungseinschrankung durch Gurt-
system

- Das kompressive Gestrick kann die
Propriozeption verbessern. Eine ver-
besserte Propriozeption unterstiitzt die
kdrpereigene Fiihrung und Stabilisierung
des Gelenks

Oberarm-Umfang (cm)
= GrioRe
Art.-Nr.

Produktvorteile

bis 26
4]
K.300.200

O = Ausrichtung ergénzen: 2 = links, 3 = rechts

26-29

|
K.300.201

Begrenzung der

Schulter- /Armbewe-
gungen individuell
einstellbar, insbesonde-
re durch zwei unter-
schiedliche Gurtdsen-

Positionen

[

Kein Einschneiden der
Gurte im Achsel- oder
Brustbereich durch
intelligente Gurtfih-

rung.

Gut unter Kleidung

tragbar.

29—33
1l
K.300.202

33-36 36—-39
1] v
K.300.203 K.300.204
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medi
Easy sling

Schulterschlinge zur Lagerung in
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0058

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Schultergelenks in Innen-
rotation notwendig ist, wie 2. B.:
- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischer vorderer Subluxation
+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
« AC-Celenksprengung
(konservativ, postoperativ)
- Scapulafraktur
(konservativ, postoperativ)
- Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

« Ruhigstellung des Schultergelenks in
Innenrotation bei hoher Variabilitdt des
Ausmalies:
- Reduzierung der Zugkraft aufden Nacken
- Am Tag: abgeriistet durch kontrollierte

Beweglichkeit

- Inder Nacht: Strenge Fixierung

Weiterfiihrende Produkt-Informationen

Per QR-Code oder
Short-URL
medi.biz/easy-sling-ice
gelangen Sie zu weiteren
Informationen und
(Anzieh-)Videos.

Schultergurt(cm) 160 200
Kérpergrofe (cm)  bis 185 lber 185
Grofle S L

Art.-Nr. R.030.G02 R.030.G04

& =Variante: 0=Standard, 9=ICE

32 « medi Service T +49921912-333+ F + 49 921 912-57

Produktvorteile

alsICE-Varia

ch
Ay esse er

Kizhlkompr

Strenge Fixierung
in der Nachtdurch
zusatzlichen Bauchgurt
moglich.

Variante zur Entlastung
des Nackens.

Insgesamtdrei
verschiedene Trage-
varianten.

Variante

Das formstabile,
nichtflieRende Kiihigel
in der Kompresse
gewahrleisteteine
gleichmaRige Kihlung.

nte mit

paltlich.




medi
Armschlinge

Schulterschlinge zur Lagerung in
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0025

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Schultergelenks in Innen-
rotation notwendig ist, wie z. B.:
- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischer vorderer Subluxation
+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
- AC-Gelenksprengung
(konservativ, postoperativ)
- Scapulafraktur
(konservativ, postoperativ)
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Sichere Lagerung der Schulter und
des Ellenbogens in Innenrotation

- Limitierung der Schulterbeweglichkeit
in allen Ebenen

- Moglichkeit zursicheren Immobilisierung
der Schulter

- Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche

- Durch sichere Lagerung wird der
Heilungsprozess unterstiitzt

Griole universal

Art.-Nr. R.040.C09

Produktvorteile
e o AT

- e

Individuelle Einstellung
aufalle GroRen durch

Umstilpender Tasche .""
und Fixierung mit &

Klettpunkten moglich

mediKidz-

Auch als medi
Kidz Version

erhaltlich.

Eigenstandiges An-und

Ablegen maglich

Hautfreundliches

Material.
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medi
Arm fix”

Schulterschlinge zur Lagerungin
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0019

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

stellung des Schultergelenks in Innen-

rotation notwendig ist, wie 2. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischer vorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- AC-Gelenksprengung (konservativ, postoperativ)

- Scapulafraktur (konservativ, postoperativ)

- Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zuverldssige Einschréankung von Bewegun-
gen, die den Heilungsprozess storen wirden

- Einschrankung der Schulterbeweglichkeit in
allen Ebenen

- Schutz vor unzutraglichen Gelenkbeweg-
ungen des Schulter- und Ellenbogengelenks

- Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

- Einfaches Offnen der Ober- und Unterarm-
tasche begiinstigt friihfunktionelle
Bewegungen

Weiterfiihrende Produkt-Informationen

Per QR-Code oder
Short-URL
medi.biz/arm-fix-ice
gelangen Sie zu
weiteren Informationen
und (Anzieh-)Videos.

medi Arm fix ICE

- .
medibizfarm-fix-ice

Artikel

Il Taillen-Umfang (cm)
Bauchgurt-Breite (cm)
Art.-Nr.

& =Variante: 0=5tandard, 9=ICE

Produktvorteile

Variante

o W

-

N

nte mit

_yaria
als\CE haltlich.

Eigenstadndiges An- und
Ablegen moglich.

mediKidz-
Auch als medi
Kidz Version
erhaltlich.

Konstruktion erleichtert
frihfunktionelle
Bewegungen.

Vorgeformte Oberarm-
schlaufe erleichtert
einhandiges Anlegen.

Das formstabile,
nichtflieBende Kihlgel
in der Kompresse
gewdhrleisteteine
gleichmaRige Kihlung.

medi Arm fix Mini medi Arm fix medi Arm fix Maxi
bis 85 85-125 125-140

12 12 16 12

R.050.609 R.050.709 R.050.409 R.050.509
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Testsieger: medi Schulterprodukte

Funktionstest belegt: Die Verschluss-Mechanismen der medi Schulter-
produkte bieten am langsten Halt und Sicherheit

Patienten ein sicheres Gefiih| geben, das ist eine der wesentlichen Aufgaben von
medizinischen Hilfsmitteln.

Um dies zu gewdhrleisten, ist eine einfache und dauerhaft verlassliche Funk-
tionalitdt wichtig. Das Textilforschungsinstitut Thiiringen-Vogtland e.V. hat daher
die Verschlusssysteme von Schulterprodukten dreier Hersteller untersucht.

Die Priifer testeten, wie sich die verschiedenen Klett-Velours-Kombinationen zu
Beginn und nach 500 Zyklen ,Offnen und SchlieBen®verhalten. Die Widers-
tandskraft wurde dabei in Newton pro Quadratzentimeter (N/cm?) gemessen.

Das Ergebnis fiel eindeutig aus: Testsieger sind die Produkte von medi.
SchlieBsysteme von medi erfiillen als einziger Hersteller die DIN 3415

1.Nach einem Zyklus ,,0ffnen und SchlieRen*
Beim ersten Offnen erfiillten alle Produkte die Forderung der Norm DIN 3415
von 6,00 N/cm?.

2.Nach 500 Zyklen ,,0ffnen und SchlieRen®
Nach 500 Zyklen lie die Funktion der Hakenbander einiger Produkte nach.
Sie konnten die geforderten 3,00 N/cm? (eigentlich Norm fiir 10.000 Zyklen)
bereits nicht mehrerfillen. Einzig das System von medi erreichte mit 7,72 N/
c¢m?nach 500 Zyklen problemlos sogar noch die Anforderungen fiir den
Ausgangszustand.

> Der Halt und die Sicherheit fiir das jeweils zu schonende Kompartiment ist bei
Wettbewerbern nach 500 Zyklen unzureichend oder gar nicht gewahrleistet.

>medi Schulterprodukte bieten durch die hohe Qualitat Stabilitat und Sicherheit.

N/cm?2 Langsscherfestigkeit
16 M Original
14 nach 500 Zyklen
12
10
8 Grenzwert
6 |- I __ _ _ _ _pmm g Original DIN 3415
4
2
0 T T 1
medi Mitbewerber 1 Mitbewerber 2

Quelle: titv / Priifbericht 29 /14
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medi Humeral
fracture brace plus

Orthese zur Ruhigstellung des Oberarmes

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.1004

Indikationen Product benefits . grau

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel-

lung des Schultergelenks in einstellbarer

Position notwendig ist, wie z. B.:

- Versorgung von proximalen Humerus-
frakturen (konservativ, postoperativ)

Einfaches Anlegen

+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion

- Nach Schulterstabilisierungs-Operation

- Nach vorderer Schulterluxation

Rontgen ohne Ablegen
der Orthese moglich, da
‘ Kun ffstédbein
(konservativ) Kunststo rstq bei

) Oberarmtasche.
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung

- Bizepssehnentenodese

Therapeutischer Nutzen

- Verhinderung von unnétigen Bewegungen Kleines Abduktionskis-
sen wirkt als Hypo-
mochlion am Humerus

zur besseren Einheilung

des Humerus
- Stabilisierung des Humerus

Unterarmschlaufe
abnehmbar,

Brust-Umfang (cm) 75-85 86-96 97-107 108-120
GroRe S M L XL
Art.-Nr. R042202 RO42203 R042204 R042205

¢ = Ausrichtung erganzen: 2 = links, 3 = rechts
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medi SAS®
comfort

Schulter-Abduktionsorthese;
15° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0051

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
« Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
- Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulter in 15° Ab-
duktion

« Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

- Druckentlastung des Subacromialraumes
durch Abduktion

- Entlastung des Nervus Ulnaris durch
anatomische Aussparung am Oberarm

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

- Ergonomisches Design der Handauflage

Produktvorteile

Unterarmldange (cm)  bis 34 35-39
GroBe 5 M
Art.-Nr. R.013.012 R.013.013

© = Ausrichtung erginzen: 2 = links, 3 = rechts

des Arms.

Verbesserter anatomi-
scher Oberarm-Aus-
schnitt zur Entlastung
des Nervus Ulnaris und
komfortablen Lagerung

angenehm ein.
Atmungsaktives
Material an der

Extra weiches Innen-
material fasst den Arm

AuBenseite fordert das
Trageklima auch bei
hohen Temperaturen.

Reduktion der

Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Eigenstandiges An- und

Ablegen maglich.

ab 39
L
R.013.014

Schulter
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medi SAS® 15

Schulter-Abduktionsorthese;
15° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0012

Indikationen Produktvorteile
..

Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-

sierung und Entlastung des Schultergelenks

in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion

+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
- Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulter in 15° Ab-
duktion

- Zur postoperativen Einheilung der verletz-
ten Strukturen

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

- Ergonomisches Design der Handauflage

Unterarmldange (cm)  bis 34
GroBe S
Art.-Nr. R.011.012

38 » medi Service + T+49921912-333+«F +49921912-57

35—39
M
R.011.013

ab39
L

. o

Atmungsaktive Unter-
armtasche fir ver-
besserten Tragekom-
fort

Sichere und komfort-
able Lagerung durch
anatomisch

vorgeformtes Kissen

Eigenstandiges An- und
Ablegen moglich

Hochwertige
Verschlussmechanis-
men und hochwertiges
Polstermaterial

R.011.014



medi SAS® multi

Schulter-Abduktionsorthese;
15° Abduktion und optionale AuRenrotation

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0036

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisie-

rung und Entlastung des Schultergelenks in

Abduktion und optionaler AufRenrotation

notwendig ist, wie z. B.:

+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion

+ Nach Schulterstabilisierungs-Operation

+ Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)

- Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

- Nach Schulterprothesenimplantation

« Postoperativ nach AC-Gelenksprengung

+ Bizepssehnentenodese

+ Impingementsyndrom Hochwertiges

(konservativ, postoperativ) Polstermaterial und
hochwertige Ver-
schlussmechanismen.

Separate Keile zur
individuellen Einstel-
lung der AuRenrotation.

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Therapeutischer Nutzen

+ Zur Entlastung der Schulterin 15° Ab-
duktion

« Taillen umschlief3endes Kissen fiir stabile
Lagerung, auch im Liegen

- Sichere Ruhigstellung der Schulter,auch in
der Nachtphase

- Optionale Lagerung der Schulter in leichter
AuRenrotation durch separaten Keil

- Stabile Druckentlastung des Subacromial-
raumes

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

« Ergonomisches Design der Handauflage

Unterarmldnge (cm)  bis 34 ab 35
GroRe S L
Art.-Nr. R.022.009 R.023.009

O =Ausrichtung erganzen: 2 = links, 3 = rechts

Schulter
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medi SAS” 45

Schulter-Abduktionsorthese;
45° oder 30° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0013

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
« Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

« Zur Entlastung der Schulter in 45° oder 30°
Abduktion

« Druckentlastung des Subacromialraumes

« Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Ober- und Unterarm-
gurte

+ Anatomisch geformtes Kissen fir stabile
Lagerung ohne Bewegung nach posterior

« Ergonomisches Design der Handauflage

Produktvortelle

. g

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Anatomisch geformtes
Kissen.

Eigenstandiges An- und
Ablegen moglich.

Hochwertiges
Polstermaterial und
hochwertige Ver-
schlussmechanismen

Taillen-Umfang (cm)  bis 80 81-104 ab 105
II GroRe Mini S L
Art.-Nr. R.021.009 R.021.002 R.021.004
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medi SAK"

Schulter-Abduktionsorthese;
10°-60° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0009

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
« Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

« Sichere Ruhigstellung des Armes in
definierter Abduktionsstellung
(von 10°-60°) und Entlastung der Schulter

- Sichere Lagerung des Oberarmes in
Abduktionsstellung durch Oberarmkeil

- Temporare Entlastung des Subacromial-
raumes

- Unterstlitzung des Therapieverlaufs durch
stufenweise einstellbare Abduktionsgrade

+ Passive Mobilisation des Arms aufdem
Kissen moglich

« Ergonomisches Design der Handauflage

GroRRe universal

Art.-Nr. 5.830.401

‘. i

Produktvorteile . grau

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Eigenstandiges An- und
Ablegen maglich.

Hochwertiges
Polstermaterial und
hochwertige Ver-
schlussmechanismen

Schulter « medi Orthopadie « 41
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Ellenbogen « medi Orthopadie « 43



Epicomed”

Komfort-Ellenbogenbandage zur Weichteil-
kompression mit 3D-Silikon-Pelotten

Hilfsmittelnummer: 05.08.01.1001

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil-

kompression mit Profilpolstern am Ellen-

bogen notwendig ist, wie z. B.:

- Epicondylopathia humeri radialis oder
ulnaris

- Arthrose und Arthritis

Therapeutischer Nutzen

- Schmerzlinderung und Abbau von
Schwellungen (Odeme, Hamatome)
durch integrierte 3D-Silikon-Pelotten
(Massageeffekt)

- Stabilisierung und Entlastung des
Gelenks durch kompressives Gestrick

und zusatzliches Gurtband

Digitaler Therapiebegleiter

YourPhysioTraining

PerQR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zuden therapie-
begleitenden Ubungen

Unterarm-Umfang (cm)
GrioRe
Art.-Nr.

17—20

K.400.211

Produktvorteile

Besonders lang am
Oberarm, um weiches
Bindegewebe ange-
nehm einzufassen.
Breiter und flexibler
Abschlussrand fiir
sicheren Sitz.

Abnehmbares CGurtband
zurindividuellen
Dosierung des Drucks.

3D-Silikon-Pelotte.

Innovatives Komfortge-
strick mit korpergerech-
ter Passform und
anschmiegsamen
Abschlussrandern.

2 L& o

picomed_@'
E'm otion® erhaltlich
(S- 118)

auchalsE

. silber

i~ A

Clima Fresh

o = 3
s

O

medi Kidz -
inden GroRRen
|+ 1l auch fur
Kinder geeignet

20-23 23-26 26—29 29-32 32-35
I 111 v v Vi
K.400.212 K.400.213 K.400.214 K.400.215 K.400.216
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medi Epibrace

Epicondylitisorthese zur
Entlastung der Sehnenansédtze

Hilfsmittelnummer: 23.08.04.0011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung
der Muskelurspriinge am ulnaren und / oder
radialen Epicondylus notwendig ist, wie z. B.:
Epicondylopathia humeri radialis oder ulnaris

Therapeutischer Nutzen

- Ellenbogenorthese zur Entlastung der
Muskelurspriinge am ulnaren und/oder
radialen Epicondylus

« Durch die Pelotte kann ein gezielter Druck
aufden Muskelbauch und die Sehnenan-
satze im proximalen Bereich des Unterarms
erzieltwerden

- Durch Verschluss kann der Druck individuell
dosiert werden

« Durch Entlastung der Muskelurspriinge
kénnen bewegungsbegleitende Schmerzen
reduziert werden

Digitaler Therapiebegleiter

YourPhysioTraining

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

Fiir einen Unterarm-Umfang
bis zu 36 cm geeignet

Grofle universal

Art.-Nr. R.110.01A

Produktvorteile

Flexible Pelotte:
universal einsetzbar,
links und rechts sowie
Golfer- und Tennis-
Ellenbogen, heraus-

nehmbar.

blau/grau

magenta/
grau

lime /grau

Einschneiden

Weicher Abschlussrand:
sanft zur Haut, kein

am Gurtband

Prazise Druckdosierung
durch Nummerierung

maoglich.

A =Farbeergdnzen: 0 =blau/grau,1=magenta/grau,2=lime/grau

Noch einfacheres und
selbstandiges Anlegen
durch Rickhalteband

Ellenbogen » medi Orthopédie « 45



medi Epico active

Ellenbogenorthese zur Fithrung und
Stabilisierung mit Extensions- und / oder

Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.08.03.0006

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung

der physiologischen Fiihrung des Ellenbogen-

gelenks und/oder Entlastung des Gelenk-
apparates notwendig ist, wie z. B.:

+ Konservativer Einsatz zur frihfunktionellen

Behandlung nach rein ligamentaren
Ellenbogenluxationen

- Bei medialer und/oder lateraler
Ellenbogeninstabilitat

- Postoperativer Einsatz bei Osteochondrosis

dissecans

- Postoperativer Einsatz nach operativer
Knorpeltherapie

- Postoperativer Einsatz nach operativer
Bandnaht oder -plastik

Therapeutischer Nutzen

« Unterstiitzung der Therapie durch sichere
physiologische Flihrung des Ellenbogen-
gelenks

- Unterstiitzung bei der Riickkehrin die
Aktivitat

- Schutz vor unzutraglichen Varus- und
Valguskraften

- Extensions- und Flexionsbegrenzungen
ermoglichen eine individuelle, therapiege-

rechte Mobilisierung zur Unterstiitzung des

Heilungsverlaufs
- Stabilisierung des Ellenbogengelenks

unterstiitzt die Reduktion von bewegungs-

begleitenden Schmerzen

Unterarm-Umfang* (cm)
Grile
Art.-Nr.

Oberarm-Umfang** (cm)

Produktvorteile

Kiirzbare Gurtenden filir
einfache Anpassung

Weiches, atmungs-
aktives Material im
sensiblen Beugebereich
fiir mehr Tragekomfort

Indikatorlinie in der
Ellenbogenbeuge fiir
leichte und korrekte
Positionierung

Austauschbares Keileset
zur individuellen
Flexions- und Extensi-
onsbegrenzung
(Bewegungsbereich).

Digitaler Therapiebegleiter

YourPhysioTraining

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

21-24 24-28 28-32 32-37
19-23 23-26 26-29 29-32
XS S M L
R.033.001 R.033.002 R.033.003 R.033.004

‘5 cm unterhalb des Ellenbogengelenks gemessen; ” 15 cm oberhalb des Ellenbogengelenks gemessen
Die Ellenbogenorthese ist mit einem 20° Extensionskeil vorinstalliert.
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sichdem Oberarm
| anpassen

medi Epico ROM’s fii=l — = el

flexibe
Ellenbogenorthese zur Mobilisierung mit

Immobilisierung des PRU-Gelenks

Hilfsmittelnummer: 2

Alle Indikationen, bei denen eine frihfunktio- Cinctellbate Elesioins:
nelle Mobilisierung mit Bewegungsbe- und Extensionsbegren-

. : L2
renzung des Ellenbogengelenks und ZUng fin 106 Schritten) ’ >
grenzung geng ‘ von 0°—120°. 7,

Immobilisierung des proximalen Radius-

b 5 mediKidz-
Ulnar-Gelenks erforderlich ist, wie z.B.: Atich aleraedi
+ Operative Refixation der medialen und / Kidz Version
erhaltlich.

oder lateralen Seitenbander

- Konservative Therapie von Ellenbogen-
luxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogen-
luxationsfrakturen

- Mediale oder laterale Seitenbandplastiken

- Operativ versorgte Bizeps- oder Trizeps-
rupturen

- Radiuskopfchenfraktur
(konservativ, postoperativ)

- Sicherung des Heilungsergebnisses nach
prothetischer Versorgungen

- Distale Humerusfraktur
(konservativ, postoperativ)

Ausgestellte
Handauflage mitange-
nehmen Material fur
mehr Tragekomfort —
auch bei hohen
Schwellungszustanden
der Hand.

Rutschsichere
Oberarm-Polster, die
sich dem Oberarm
flexibel anpassen und
einen sicheren Sitz
unterstitzen. Die
Polster sind zur indi-
viduellen Anpassung
einfach kirzbar.

Therapeutischer Nutzen

- Vermeidung der Pronations- sowie Hoher Tragekomfort
Supinationsbewegung des Unterarmes dank geringem
. fe Gesamtgewicht
durch immobilisierende Handauflage (100 % Aluminium) und
« Definierbare Bewegungsbegrenzung einfache Handhabung

durch flaches Quick-Set-

o__ o = i H H .
(0°-120°) gewdhrleistet eine therapiege Gelenk

rechte Mobilisierung und férdert damit den
Heilungsprozess

Unterarmldnge (cm) bis 29 29-42
Grife 5 L
Art.-Nr. R.033.002 R.033.004

O = Ausrichtung ergénzen: 2 = links, 3= rechts
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Manumed”®
active

Komfort-Handgelenkbandage zur Weichteil-
kompression mit Stabilisierungsstab

Hilfsmittelnummer: 05.07.02.012

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stiitzung

des Handgelenks durch eine Verstarkung

bzw. Pelotte notwendig ist, wie z. B.:

- Handgelenkverletzungen,
z.B.Verstauchungen, Distorsionen

+ Handgelenksarthrose

- Tendovaginitis

« Instabilitatsgefiihl

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung, Entlastung und Schmerz-
reduktion des Handgelenks durch Zu-
sammenspiel von kompressivem Gestrick,
Handschiene und zusatzlichem Gurtband

- Schwellungsbegrenzende Wirkung durch
kompressives Gestrick

- Korrekte Positionierung des Gurtes und
Entlastung des dulleren Handknochels
durch optimierte Gurtband-Offnung

Handgelenk-Umfang (cm)

GroBe

Art.-Nr.

o

13—1h

K.41¢.211

Produktvorteile

ﬂ
"/
&2

Korpergerechte
Passform und hohe
Elastizitat speziell im
Bereich des Daumens
durch eine optimierte
Comfort Zone.

! puch als

Anschmiegsamer
Abschlussrand beugt
Einschniirungen vor.

Wirkungsvolle Unter-
stitzung und Stabili-
sierung durch groRBen-
optimierte, anatomisch
vorgeformte Hand-
schiene.

k“/*

18 —17
I
K.410.212

&= Ausrichtung erganzen: 2 = links, 3 = rechts
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Leichtes Anziehen durch
beiliegende Anziehhilfe
aus Ballonseide.

171D 19-21
I IV
K.410.213 K.41¢.214

Manumed"" act

E‘mot'uon'*-'erh‘élt\ich

(5.117)

silber

4".

Clima Comfort
b3

11

=

Clima Fresh

Comfort Zone

:‘@"

medi Kidz-
inden CroRen
I+ 1lauch

fur Kinder
geeignet.

a5
©

ive




Manumed”®

Handgelenkorthese zur
Immobilisierung

Hilfsmittelnumme

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Handgelenks in mindestens
zwei Bewegungsrichtungen bei freier
Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.;
- Ruhigstellung bei Distorsionen

« Tendinitis, Tendovaginitis

Einfaches Anlegen
durch offene Schlupf- . schwarz

version und integrierte

Ruckhalteschlaufen.

¥

+ Konservativ bei stabiler distaler . medi Airtex
Radiusfraktur Individuelle Anpassung "
- Arthrotische Verdnderungen im Bereich der Aluminiumschiene ‘.@‘\
des Handgelenkes e o
Patienten. medi Kidz-
- Karpaltunnelsyndrom Auch als medi
(konservativ, postoperativ) Kidz Version
- Verletzungen des trianguldren Komplexes e hiidlics.
(TFCC)
« Loge de Guyon Syndrom Angenehmer Trage-
komfort durch
Therapeutischer Nutzen atmungsaktives

; medi Airtex Material
- Vermeidung von Bewegungsschmerz durch

volare Stabilisierung

« Ruhigstellung / Immobilisierung des
Handgelenks bei freier Beweglichkeit der
Finger und des Daumens

Handgelenk-Umfang (cm) bis 14 14-18 19-23 24-28
_‘-\\ GroRe 4] | 1] 1
Art.-Nr. R.110.0A0 R.110.0A1 R.1100A2 R.110.0A3

¢ = Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3= rechts /A = Farbe ergdnzen: 3= grau, 0 = schwarz
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Manumed® T

Handgelenkorthese zur
Immobilisierung mit Fixierung
des Daumens

Hilfsmittelnummer: 23

Indikationen Produktvorteile . grau

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig- Einfaches Anlegen R
stellung des Handgelenks mit Daumen- durch offene Schlupf- .

fixierung notwendig ist, wie z. B.: version und integrierte
_ - Ruckhalteschlaufen.

- Distorsionen des Handgelenks
und/oder Daumens

- Postoperative Ruhigstellung des Hand-
gelenks und des Daumens

- Seitenbandldsion des Daumengrundgelenks

- Tendinitis, Tendovaginitis des Handgelenks
und/oderdes Daumens

4 4
-

Individuelle Anpassung
der Aluminiumschiene
an die Hand des

L . . Patienten.
- Entziindliche Phasen bei rheumatischen
Erkrankungen
« Rhizarthrose
Therapeutischer Nutzen Angenehmer Trage-
- Vermeidung von Bewegungsschmerz durch komfort durch _
i atmungsaktives medi
Stabilisierung des Handgelenks und des Aiftex Material.
Daumens

- Ruhigstellung und Stabilisierung des
Daumensattel,- und Daumengrundgelenks
durch Daumeneinfassung in funktionaler
Stellung

« Ruhigstellung des Handgelenks und des
Daumens bei freier Beweglichkeit der Finger

- Entlastung der betroffenen Gelenke durch
Ruhigstellung in funktionaler Position

Handgelenk-Umfang (cm) bis 14 14-18 19-23 24-28
e Grile 0 | 1l 1
Art.-Nr. R.110.0A0 R.110£0A1 R.1100A2 R.1100A3

¢ = Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3= rechts/A = Farbe ergdnzen: 6 = grau , 2 = schwarz
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of

Manumed®
RFX

Handgelenk- und Unterarmorthese
zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer:

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Handgelenks in mindestens
zwei Bewegungsrichtungen bei freier
Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.:
- Ruhigstellung bei Distorsionen
- Tendinitis, Tendovaginitis
« Nach distaler Radius- und distaler
Unterarmfraktur
(konservativ, postoperativ)
- Arthrotische Veranderungen im Bereich
des Handgelenkes
- Karpaltunnelsyndrom
(konservativ, postoperativ)
- Verletzungen des trianguldaren Komplexes
(TFCQ)
- Loge de Guyon Syndrom

Therapeutischer Nutzen

- Effektive Ruhigstellung durch extralange
dorsale und volare Schienen. Einsatzmog-
lichkeit als Gipsersatz

- Stabilisierung des Handgelenks ohne Druck
auszuiiben

- Sichere Ruhigstellung des Handgelenks und
des Unterarms bei freier Beweglichkeit der
Finger und des Daumens

- Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

- Einfaches und schmerzreduziertes Anlegen
auch mit Verband moglich

Handgelenk-Umfang (cm) 0-13 13-16
b GroRe 0 I
Art.-Nr. R.112.000 R112.001

© = Ausrichtung ergéinzen: 2 = links, 3 = rechts

Abeiner Unterarmldnge von 17 cm geeignet

Produktvorteile

Extralange volare und
dorsale Aluminium-
schienen sind anato-
misch vorgeformtund
individuell anpassbar

Extra-weiter Einstieg
fiireinfaches Anlegen.

Konstruktion der
Orthese mit hochelasti-
schem Meshmaterial
sorgt fiir hohe
Atmungsaktivitat und
einfaches Anlegen

17=21
1l 1
R.112.002

22-26

R.112.003

1%
© g

medi Airtex’

S

/
mediKidz-
inGroke 0
auch fir Kinder
geeignet.
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medi CTS

Handgelenkorthese zur Immobili-
sierung mit Fingerfixierung

Hilfsmittelnummer: 23.07.02.1009

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Handgelenks mit Finger-
fixierung notwendig ist, wie z. B.:
- Karpaltunnelsyndrom
(konservativ, postoperativ)
« Tendinitis, Tendovaginits
- Handgelenksarthrose
- Distorsionen des Handgelenks,
der Mittelhand und der Finger

Therapeutischer Nutzen

- Vermeidung von Bewegungsschmerz
durch Stabilisierung des Handgelenks und
der Finger

- Effektive Ruhigstellung und Entlastung
des Handgelenks und der Finger

- Sichere Fixierung des Handgelenks in
der Nacht und Vermeidung ungewollter
Dorsalflexion

+ Therapiegerechte Mobilitat durch
Bewegungsfreiheit des Daumens

- Ruhigstellung beliebig vieler Finger durch
anformbaren Aluminiumrahmen

Handlange (cm) bis 15 15-17 17-19
Grole 0 I I
Art.-Nr. R.110.000 R.110.001 R.110.002

54 « medi Service « T+49921912-333« F +49921912-57

Produktvorteile . grau

Bewegungsfreiheit des
Daumens.

EinfachesAnlegen
durch offene Schlupf-
version und integrierte
Riickhalteschlaufen.

Sichere Ruhigstellung
des Handgelenks.

19-22
111
R.110.003



Rhizomed”®

Orthese zur Immobilisierung des
Daumengrund- und Sattelgelenks

Hilfsmittelnummer: 23.07.01.1006

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-

sierung des Daumensattel- und Grund-

gelenks notwendig ist, wie z. B.:

+ Ruptur des ulnaren Seitenbandes

+ Rhizarthrose

+ Reizzustande im Bereich des Daumen-
grund- und Daumensattelgelenks (konser-
vativ, posttraumatisch, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

+ Zuverldssige Immobilisierung des
Daumengrund- und Sattelgelenks

- Bewegungsbegleitender Schmerz kann
durch Immobilisierung der Daumengrund-
und Sattelgelenke verhindert werden

+ Kein Druck auf die OP-Naht durch offene

Produktvorteile E silber/

schwarz
Individuelle Anpas-
sungsmoglichkeit durch
leichte Aluminiumkons-
truktion.

Bewegungsfreiheit
der Finger.

Einfache Handhabung
durch offene Schlupf-

. version.
Konstruktion
+ Therapiegerechte Mobilitat durch

Bewegungsfreiheit der Finger
Handgelenk bis Daumengelenk (cm)  bis 8 8-10 10-12 ab12
GroRe XS S M L

N

Art.-Nr. R.140001  R.140.002 R.140.003 R.140.004

¢ =Ausrichtungerganzen: 2 = links, 3 =rechts
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medi Rehab® one

Rundgestrickter medizinischer
Kompressionsstrumpf

Hilfsmittelnummer: 17.06.03.0103

Hilfsmittelnummer Haftrand: 17.99.99.2008

i ocean
Odeme 3D-Langsrippen blue

- Posttraumatische Odeme unterstiitzen das

- Postoperative Odeme

korrekte Anlegen und * *
geben Sicherheit bei der
Handhabung. H

[Clima Comfort |

Therapeutischer Nutzen

- Rundgestrickter medizinischer Kompressi-
onsstrumpf zur Kompression der unteren
Extremitdten, hauptsachlich zur Vorbeu-
gung und Behandlung von allgemeinen
Schwellungszustdnden

- Durch kompressiven Druck (Kompressions-
klasse ) von aulZen auf das Gewebe, kdnnen
bestehende Odeme reduziert und einer
Odembildung entgegengewirkt werden

+ Zur effektiven Odemtherapie nach ortho-
padischen Eingriffen und Verletzungen am
Bewegungsapparat (anden unteren

Eingestrickte Positio-
nierungshilfe unterhalb
des Knies fiir leichte und
sichere Handhabung im
Alltag.

geschlossene
Variante

Mikronoppen-Haftband
sensitiv fir zusatzlichen
Halt und angenehmen
Tragekomfort auf der

Extremitdten) Haut.
DESIGN
AWARD
2021
¢=Ldngen- c=Umfang- GréRe I Il v v Vi
male make
HB normal 45-52 49-56 53-60 56-64 60-68
G G HB weit 53-62 57-67 61-72 65-77 69-381
Umfang cG (cm) 45-62 49-67 53-72 56—177 60-81
¢F cf Umfang cF (cm) 41-56 44 -60 47 -65 50-69 5373
Umfang cE (cm) 33-40 35-43 37-45 39-48 41-51
¢k cE Umfang cD (cm) 29-36 32-39 34-42 36-45 38-48
D D
;j ic UmfangcC(cm) 30-37 33-40 35-43 37-46 39-49
UmfangcBl(cm) 24-29 26-32 29~35 31=37 33—=39
¢B1 B1
‘ UmfangcB (cm) 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30
8 B UmfangcY (cm) 28-33 29-35 3137 32—38 33-40
Y
: Umfang cA (cm) 19-24 21=26 23-29 25=32 27-34
A cA Art.-Nr. R.AAC.4[]2 R.AAC.4003 R.AAC.4[4 R.AAC.4015 R.AAC.4TI6

A=Ldnge ergdnzen: 6 =normal (72-83cm), 5=kurz (62-71cm)
©0=Variante ergdnzen: 1= Mikronoppen-Haftband sensitiv, 5 = Mikronoppen-Haftband sensitiv weit
0= FuRspitze: 0 = offene Spitze, 1 = geschlossene Spitze
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medi Zweizug
Kniebandage

Kniebandage zur Weichteilkompression

Indikationen Produktvorteile
Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil-
kompression um das Knie notwendig ist, wie

.8
) o MaBanfertigungen mit Naht méglich
« Leichte Instabilitdten (Qualitat mediven 550).
| Clima Comfort |
h

. caramel

Nahtlos und anatomisch geformtes Gestrick.

- Gelenkerglisse und Schwellungen
- Arthrose und Arthritis

Clima Comfort

ETIET ]

601
medi Zweigzug
Kniebandage

Therapeutischer Nutzen
+ Das kompressive Gestrick kann die Proprio-

zeption verbessern. Eine verbesserte Propri-
ozeption unterstiitzt die kdrpereigene
Fiihrung und Stabilisierung des Gelenks
602
medi Zweizug
Kniebandage mit
Noppenhaftband
603
Greifswalder
Kniebandage
15em Oberschenkel- 37-40 40-43 43-46 46-49 49-52 52-55 55-58
- Umfang (cm)
Unterschenkel- 25-28 28-31 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46
: GroRe I 1l 1T Iv v Vi Vil
Art.-Nr. 601 3.280.001 3.280.002 3.280003 3.280.004 3.280.005 3.280006 3.280.007
Art.-Nr. 602 3.281.001 3.281.002 3.281.003 3.281.004 3.281.005 3.281.006 3.281.007
Art.-Nr. 603 3.290.001 3.290.002 3.290.003 3.290.004 3.290.005 3.290.006 3.290.007
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Genumedi®

Komfort-Kniebandage zur Weichteil-
kompression mit 3D-Silikon-Pelotte

Hilfsmittelnummer: 05.04.01.0009 A '. Auch als Genumedi®

@
E motion
erhatttich (5- 116)

Indikationen Produktvorteile . silber

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil- Comfort Zone mit

< . S8 sand
kompression mit lokaler / lokalen Druck- Riffelstruktur und &\‘
pelotte(n) um die Kniescheibe notwendig ist, E:‘;’:{:ﬁ;e"”“m in der

wie z.B.:

- Leichte Instabilitdten

« Arthrose und Arthritis

- Patellofemorales Schmerzsyndrom

3D-Silikon-Pelotte.
Therapeutischer Nutzen

- Abbau von Schwellungen (Odeme, Hamato-
me) durch integrierte 3D-Silikon-Pelotte

- Das kompressive Gestrick kann die Proprio-
zeption verbessern. Eine verbesserte Propri-
ozeption unterstiitzt die kérpereigene
Fiihrung und Stabilisierung des Gelenks

Genumedi®
Standard

Splirbar geringerer
Druck aufdie Knie-
scheibe durch offene
Einfassung des
Patella-Silikonrings.

Genumedi®
extraweit

mit innovativem
Abschlussrand

Optimale Rutschsicher-
heit durch die Silikon
Punkt-Beschichtung
und feste Verbindung
von Gestrick und
seitlichem Stabmaterial
(Rutsch-Stopp).

Genumedi®

extraweit

mit bewdhrtem

Haftband
mediKidz-
in den GroRen
| 4+ Il auch

Genumedi® fir Kinder

MaRi geeignet.
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Genumedi®

i5cm
cu
jetztauch
5cm inGroBe X

2
Oberschenkel- 37-40 40-43 43-46 46-49 49-52 52-55 55-58 58-61 61-64
Umfang (cm)
Unterschenkel- 25-28 28-31 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46 46-49 49-52
Umfang (cm)
GroRRe | Il I v v Vi Vil Vil IX
Art.-Nr. K.102.A11 K.102.A12 K.102.A13 K.102.A14 K.102.A15 K.102.A16 K.102.A17 K102.218* K.102.219**

A =Farbe ergdnzen: 2 =silber, 8 = sand
*nurin silber erhaltlich
**Grofe IX nur in silber mit Haftband verfigbar

Genumedi® extraweit

i5cm
et
jetzt auch
scm inGrokelX
2“

Oberschenkel- 46-49 49-52 52-55 55-58 58-61 61-64 64-67
Umfang (cm)
Unterschenkel- 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46 46-49 49-532
Umfang (cm)
GrioRe 1 v v Vi Vil Vil 1%
Art.-Nr. K.103.403 K.103.404 K.103.405 K.103.A06 K.103.A07 K.103.288* K.103.289*

A= Farbe ergénzen: 2 =silber, 8= sand
& =Variante erganzen: 2= Extraweit mit innovativem Abschlussrand, 8 = Extraweit mit bewahrtem Haftband
*nurin silber mit bewdhrtem Haftband erhéltlich

Genumedi® Mal

F E-F
cE
cD E=-D
cC E=-C
MaRe E~F IE-D E-C Bitte geben Sie die folgenden Informationen per E-Mail oder Telefon an
unser Service-Center
Mindestldange (cm) 15 7 12
Genumedi Ma2linkssilber K.102.200 - Kundenname - Farbe: Silber oder Sand
Cenumad Mak rechts sliber K.102.270 - Kundennummer - Mit oder chne Noppenband
Genumedi MaR links sand K.102.800 ~ Komeizsion (ot?en zll.rkullar,Scm)
- - Alter « bei zusatzlichem Noppenhaftband
Genumedi MaR rechts sand K.102.870 . . . i
- Korpergrolie ist das Band bereits in die Lange

Genumedi MaR mit Silikonband links silber K.103.200
Genumedi MaR mit Silikonband rechtssilber K.103.270
Genumedi MaR mit Silikonband links sand K.103.800

- Geschlecht eingerechnet (d.h.¢E-F=15cm =>
Noppenband von 10 bis 15¢cm)

Hinweis: Der Kunde ist zu korrekten Informationen verpflichtet.
Genumedi MaR mit Silikonband rechtssand  K.103.870 MaRprodukte sind vom Umtausch ausgeschlossen.
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Genumedi® PA

Knieorthese zur Entlastung des
Sehnenansatzes Pes anserinus

Hilfsmittelnummer: 23.04.05.0019

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Beeinflus-

sung des Patellagleitweges und benachbarter

anatomischer Strukturen (z.B. Pes anserinus)

notwendig ist, wie z. B.:

- Pes anserinus Syndrom

- Pes anserinus Bursitis

- Pes anserinus Tendinopathie

- Postoperative Schmerzzustédnde am Pes
anserinus

- Patellofemorales Schmerzsyndrom

« Arthrose und Arthritis

Therapeutischer Nutzen
- Pes anserinus Pelotte mit druckregulieren-

dem Curtsystem
- Stimulation und Entlastung des Pes
anserinus Sehnenansatzes und daraus
resultierende Schmerzreduktion
- Patella Silikon-Pelotte
- Sichere Fiihrung der Patella (Patella-Ring
lateral verstarkt)
- Detonisierungpelotte M.vastus lateralis
- Triggerpunkt-Ansprache zur Entspannung
des dulleren Oberschenkelmuskels
(M. vastus lateralis)

Kostenlos in jeder Verpackung
Physio-Band + QR-Code zu
therapiebegleitenden Ubungen!

$

ERE
Djoid

madl bz pa

Produktvorteile
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Grip-Ons: Seitliche
Griffnoppen erleichtern
zusatzlich das Anziehen,

Curtsystem:
Druck-Regulierung auf
den Sehnenansatz des
Pes anserinus

Kein Einschneiden
dank versetzter
Gurtanordnung

Vierteiliges Pelotten
System mit 3D-Profil fiir
eine sichere Fihrung
und Stabilisierung der
Kniescheibe sowie
punktgenaue Entlas-
tung des Pes anserinus
Sehnenansatzes.

Genumedi® PA
extraweit mit
bewdahrtem Haftband

. silber

AR
g

Clima Comfort

medi Kidz—
inden GrdRen
|+ 11 auch

fiir Kinder
geeignet.



Genumedi®PA

15¢cm
6«

>

5cm

“

Oberschenkel- 37-40 40-43 43-46

Umfang (cm)

Unterschenkel- 25-28 28-31 31-34

Umfang (cm)
GroRe | Il 111
K.170.202

Art.-Nr. K.170.201

O =Ausrichtung erganzen: 2 =links, 3 =rechts

Genumedi® PA extraweit mit bewahrtem Haftband

5cm
x po)
5cm
2

Oberschenkel- 46-49 49-52 52-55
Umfang (cm)
Unterschenkel- 31-34 34-37 37-40
Umfang (cm)
GroRe 1 IV Y
Art.-Nr. K.170.273 K.170.274 K.170.275

O =Ausrichtung erganzen: 2 =links, 3 =rechts

K.170.203

46-49

34-37

\%
K.170.204

55-58

40-43

Vi
K.170.276

49-52

37-40

\Y
K.170.205

58-61

43-46

VIl
K.170.277

52-55

40-43

Vi
K.170.206

55-58

43-46

Vil
K.170.207

Knie - medi Orthopadie < 63



64+ medi Service < T+49921912-333« F +49921912-57



Fakten aus der Wissenschaft

Der Einsatz einer Knieorthese zeigt einen unmittelbaren positiven Effekt bei Patienten
mit patellofemoralem Schmerzsyndrom?

Das patellofemorale Schmerzsyndrom, kurz PFSS, beschreibt einen diffusen Schmerzim
vorderen Knie, der bei hohen Gelenkbelastungen wie zum Beispiel beim Springen, Rennen oder
beim Treppensteigen auftritt.

Eine haufige Erklarung des Pathomechnismus des PFSS ist eine Lateralisierung der Patella
aufgrund muskuldrer Dysbalance zwischen M. vastus medilais und M. vastus lateralis.?

Die Auswirkungen des PFSS auf die Betroffenen sind massiv, da sie diese oft an der schmerzfrei-
en Ausiibung von Sport, anderen kérperlichen Aktivitdten sowie berufsbezogenen Tatigkeiten
hindern.

In der Studie von Kolle et al. wurden die positiven Effekte der Genumedi PT auf die Parameter
Schmerz, neuromuskulare Aktivitat und Kniekinematik bei Patienten mit PFSS bestatigt.!

Fazit: Die Anwendung der Genumedi PT fiihrt zu einer unmittelbaren Schmerzreduktion,
einerverbesserten Ansteuerung der patellastabilisierenden Muskulatur und einer
positiven Veranderung des Kniewinkels bei bestimmten Belastungsituationen.

Schmerzwahrnehmung bei sechs Bewegungsablaufen mit und ohne Genumedi PT
40 *
35 * ! I

30 e ot
25
20 ! !

15 T
10

Subjektive Schmerzskala (VAS Score)

Treppe Treppe Spriinge Aufstehen Hinsetzen Laufen
Absteigen Aufsteigen

. Ohne Orthese Mit Orthese *Statistisch signifikante Schmerzreduktion

* Kélle etal. Immediate effects of an elastic patellar brace on pain, neuromuscular activity and knee
kinematics in subjects with patellofemoral pain. Arch Orthop Trauma Surg 2020;140(7):905-912.

2 Wilson NAetal. In Vivo Noninvasive Evaluation of Abnormal Patellar Tracking During Squatting in
Patients with Patellofemoral Pain. ] Bone Joint Surg Am 2009;91(3):558-566.
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Genumedi® PT

Knieorthese zur Verbesserung
der Patellafiihrung

Hilfsmittelnummer: 23.04.05.0012

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Beein-
flussung des Patellagleitweges notwendig
ist,wiez.B.:

- Patellofemorales Schmerzsyndrom

- Patella maltracking

- Lateralisierung der Patella

- Hypermobiler Patella

- Malalignment

- Patella (Sub-)Luxation

Therapeutischer Nutzen
- Schmerzlinderung und Abbau von Schwel-
lungen (Odeme, Hédmatome) durch
integrierte Silikon-Pelotten
- Detonisierungpelotte mit Regulierungsgurt:
- Triggerpunkt-Ansprache zur Entspannung
des dulleren Oberschenkelmuskels
(M. vastus lateralis)
- Gurt zur Druck-Regulierung auf die Pelotte
- Aktivierungspelotte mit Patella-Silikon-
Ring:
- Aktivierung desinneren Oberschenkel-
muskels (M. vastus medialis)
- Sichere Flihrung der Patella
(Patella-Ring lateral verstarkt)
- Minimiert den Anpressdruck auf die
Kniescheibe

Kostenlos in jeder Verpackung
medi Loop + QR-Code zu
therapiebegleitenden Ubungen!

beue f.

medi. | feel

Produktvorteile

3D-Patellapelotte:
lateral verstarkt zur
sicheren Fihrung.
Offene Patellaeinfas-
sung: splrbar geringe-
rer Druck auf die
Kniescheibe.

Zwei 3D-Oberschenkel-
Pelotten: gezielte
Ansprache einzelner
Muskeln

Individuell einstellbares
Gurtband

Grip-Ons: Seitliche
Criffnoppen erleichtern
zusatzlich das
Anziehen

VERELICE]

Genumedi® PT
extraweit mit
bewdhrtem Haftband

Auchin der Farb-
variante mint blue
erhaltlich.

=g
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. silber

mintblue

Open Patella

Q

medi Kidz -
inden GroRen
|+ 11 auch

fur Kinder
geeignet



Genumedi®PT

52-55 55-58

40-43 43-46

K.140.246 K.140.247

15cm Oberschenkel- 37-40 40-43 43-46 46-49 49-52
6" Umfang (cm)

Unterschenkel- 25-28 28-31 31-34 34-37 37-40
sem Umfang (cm)

. GriRe I 1l 1]l \ v Vi Vil
Art-Nr.silber  K.140.241 K.140.242 K.140.243 K.140.244 K.140.245
© = Ausrichtung erganzen: 2 =links, 3 = rechts

Genumedi® PT extraweit mit bewahrtem Haftband
f 15¢m Oberschenkel- 46-49 49-52 52-55 55-58 58-61
iR Umfang (cm)
Unterschenkel- 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46
4 P Umfang (cm)

. GroRe 1 v v vi Vil

Art-Nr.silber  K.140.283 K.140.284 K.140.285 K.140.286 K.140.287

© = Ausrichtung erganzen: 2 =links, 3 = rechts

companion® patella powered by medi
proved by Dt. Kniegesellschaft

Digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) fiir Patienten mit
vorderem spezifischem Knieschmerz

Indikationen: \dealer
- Patellofemorales Schmerzsyndrom Trainingspartner zur
- Patellaspitzensyndrom Genumedi® PSS Uffd
- Patellaerstluxation cenumedi® PT mit

physio-Too!

Funktionen:
Indikationsspezifisches Therapieprogramm (12 Wochen),
Trainingsstatistik, Fachbibliothek, PDF-Export

PZN-Nr. 17850263

Per QR-Code oder Short-URL
medi.biz/companion-patella
zu weiteren Informationen

Medizinischer Nutzen bewiesen:
Schmerz und Kniefunktion verbessern sich nachweislich?

1 Online veroffentlicht unter DiGAVerzeichnis (BfArM): https://diga bfarm de/
de verzeichnis/00998 (Letzter Zugriff: 09.01.2024)
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Genumedi® PSS

Knieorthese zur Entlastung der
Patellasehnenansatze

Hilfsmittelnummer: 23.04.05.0015

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Beein-
flussung des Patellagleitweges notwendig
ist,wiez.B.:

- Patellaspitzensyndrom (Jumper's Knee)
- Morbus Osgood-Schlatter

- Patellofemorales Schmerzsyndrom

Therapeutischer Nutzen
- Zweigeteiltes Pelottensystem mit 3D-Profil:
- Sichere Flihrung der Patella durch
Patellapelotte mit 3D-Profil
- Stimulation der Patellasehne durch
Sehnenpelotte mit 3D-Friktionsnoppen
- Schmerzreduktion
- Verbesserung der Propriozeption durch
kompressives Gestrick
- Eine verbesserte Propriozeption unter-
stitztdie kdrpereigene Filhrung und
Stabilisierung des Gelenks

Kostenlos in jeder Verpackung
Schragbrett + QR-Code zu
therapiebegleitenden Ubungen!
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Grip-Ons: Seitliche
Griffnoppen erleichtern
zusétzlich das
Anziehen.

Pelottensystem:

« Sichere Fihrung der

Kniescheibe durch
Patellapelotte mit
3D-Profil

« Stimulation der

Patellasehne durch
Sehnenpelotte mit
3D- Friktionsnoppen

Patella-Strap

+ Druck-Regulierung auf
die Patellasehne

+ Kein Einschneiden
dank versetzter
Gurtanordnung

Varianten

‘

Cenumedi® PSS
extraweit mit
bewahrtem Haftband

Lyons/
Blue

A

Clima Comfort

mediKidz -
inden GréRen
O+1+I1lauch
flir Kinder
geeignet.



Genumedi® PSS

. 15cm Oberschenkel- 34-37 37-40  40-43 43-46 46-49  49-52 52-55 55-58
6" Umfang "f"(cm)
Unterschenkel- 22-25 25-28 28-31 31-34 34-37 37-40  40-43 43-46
scm Umfang "d" (cm)

d -
. GroRe 0 I 1 1l v v Vi Vil
Art.-Nr. K.150.300 K.150.301 K.150.302 K.150.303 K.150.304 K.150.305 K.150.306 K.150.307
Genumedi® PSS extraweit
£ 9 5em Oberschenkel-  46-49 49-52 52-55 55-58 58-61
6" Umfang "f"(cm)
Unterschenkel- 31-34 34-37 37-40 40-43 43-46
. s cm Umfang "d" (cm)
. Groge i v v Vi vii
Art.-Nr. K150.373 K150.374 K150.375 K150.376 K150.377

companion® patella powered by medi
proved by Dt. Kniegesellschaft

Digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) fiir Patienten mit
vorderem spezifischem Knieschmerz

Indikationen: \dealer
- Patellofemorales Schmerzsyndrom Trainingspartner zur
- Patellaspitzensyndrom Genumedi® PSS Uffd
- Patellaerstluxation cenumedi® PT mit

physio-Too!

Funktionen:
Indikationsspezifisches Therapieprogramm (12 Wochen),
Trainingsstatistik, Fachbibliothek, PDF-Export

PZN-Nr. 17850263

Per QR-Code oder Short-URL
medi.biz/companion-patella
zu weiteren Informationen

Medizinischer Nutzen bewiesen:
Schmerz und Kniefunktion verbessern sich nachweislich?

1 Online veroffentlicht unter DiGAVerzeichnis (BfArM): https://diga bfarm de/
de verzeichnis/00998 (Letzter Zugriff: 09.01.2024)
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Genumedi® pro

Knieorthese zur Unterstiitzung der
physiologischen Fiihrung des Kniegelenks

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.0061

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Unter-

stitzung der physiologischen Fiihrung des

Kniegelenks notwendig ist, wie z. B.:

- Leichte bis mittlere Instabilitdten des
Kniegelenks

- Gonarthrose

- Leichte Seitenbandinstabilitaten

Therapeutischer Nutzen

« Schmerzlinderung und Abbau von
Schwellungen (Odeme, Himatome) durch
integrierte 3D-Silikon-Pelotte

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks
durch Zusammenspiel aus kompressivem
Gestrick, zusatzlichen Gurten und Easy-
glide-Gelenke

Kostenlos in jeder Verpackung
medi blox + QR-Code zu
therapiebegleitenden
Ubungen!

]

0
DL

Produktvorteile

—_—

Umlaufende Gurt-
bander an Ober- und
Unterschenkel fiir
zusatzlichen Halt

Easyglide-Gelenke zur
Entlastung des
Kniegelenksund
Unterstitzung der
physiologischen
Roll-Gleit-Bewegung.

Integrierte Silikon-
Pelotte mit 3D-Profil fur
einen sanften
Massageeffekt.

Grip-0Ons: Seitliche
Griffnoppen erleichtern
zusatzlich das Anziehen.

70 « medi Service « T+49921912-333+F +49921912-57

Genumedi® pro
extraweit mit
bewahrtem Haftband

. silber

~n
T

Clima Comfort

i

mediKidz-
inden GréRen
| + 11 auch

fur Kinder
geeignet.



Genumedi®pro

i 15cm
e

\

5¢cm

d [ o«

Oberschenkel-
Umfang (cm)

Unterschenkel-
Umfang (cm)

GroRBe
Art.-Nr.

Genumedi® pro extraweit

iP 15cm
6

Oberschenkel-
Umfang (cm)

Unterschenkel-
Umfang (cm)

GroRRe
Art.-Nr.

37-40

25-28

|
K.121.211

46-49

31-34

111
K.121.283

40-43

28-31

Il
K.121.212

49-52

34-37

IV
K.121.284

43-46

31-34

1
K.121.213

52-55

37-40

\
K.121.285

46-49

34-37

v
K.121.214

55-58

40-43

Vi
K.121.286

49-52 52-55 55-58
37-40 40-43 43-46

v Vi Vil
K121.215 K121.216 K.121.217
58-61

43-46

viI

K.121.287
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Stabimed” proRICE

Kurze Softorthese mit Hyperextensionsschutz

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.0067

®gne zur

iRehab
mediRe pie(S-Ss)

Hdemtherd

Indikationen Produktvorteile . schwarz

Alle Indikationen, bei denen eine Unterstiit-
zung der physiologischen Fiihrung des
Kniegelenks notwendig ist, wie z. B.:

- Bei Knieinstabilitaten

- Nach Meniskusverletzungen

- Nach endoprothetischen Eingriffen

- Bei Kniegelenkarthrose

Therapeutischer Nutzen:

- Kiihlen kann Schmerzen reduzieren

- Kompression kann Schwellungen reduzie-
ren und einer Odembildung entgegenwirken

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks

- Gel-Kiihlkompressen mit Patella-Ausspa-
rung zur Kaltetherapie

» Ein-Kammer-Luftsystem mit Luftpumpe
inkl. Ventilknopf zur Druckregulierung fir
eine einfache und eine individuelle
Anpassung der Kompression

GroBe universal

Art.-Nr. G.180.000

90 cm mitGurtverlangerung

72+ mediService + T +49921912-333» F + 49 921 912-57

Die Aluminiumschienen
sind individuell
anpassbarund geben
eine gute Stabilitat.

Zwei breite Gurte, die
leicht zu greifen sind
und eine angenehme
Polsterung haben.

Maximaler Umfang 60 cm ohne Gurtverldngerung -

Ein-Kammer-Luft-
system mit Luftpumpe
inkl. Ventilknopfzur
Druckregulierung fir
eine einfach Bedienung
und eine schnelle
individuelle Anpassung.

Leichte Handhabung da
die Orthese von vorne
aufdas Knie gelegt
werden kann



Stabimed” RICE

Kurze Softorthese mit Extensions-/
Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.1051

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung
der physiologischen Flihrung des Kniegelenks
und/oder Entlastung des Gelenkapparates
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Seitenbandverletzungen

- Nach Meniskusverletzungen

- Nach endoprothetischen Eingriffen

- Bei Knieinstabilitdten

- Bei Kniegelenkarthrose

Therapeutischer Nutzen

- Kiihlen kann Schmerzen reduzieren

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks

- Gel-Kiihlkompressen mit Patella-
Aussparung zur Kaltetherapie

« Ein-Kammer-Luftsystem mit Luftpumpe
inkl. Ventilknopf zur Druckregulierung fir
eine einfache und eine individuelle
Anpassung der Kompression

- Kompression kann Schwellungen
reduzieren und einer Odembildung
entgegenwirken

- Extensions- und Flexionsbegrenzung
kénnen vor unzutraglichen Gelenkbewe-
gungen schiitzen und kénnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen

- Limitierungsmoglichkeiten:
- Extension: 0°,10°, 20°,30°, 45°
- Flexion: 0°,10°,20°,30°, 45°,60°,75°,90°,

120°

- Immobilisierung: 0°,10°,20°,30°, 45°

GroBe universal

90 cm mit Gurtverlangerung

Produktvorteile . schwarz

Ein-Kammer-Luft-
system mit Luftpumpe
inkl. Ventilknopf zur
Druckregulierung fiir
eine einfach Bedienung
und eine schnelle
individuelle Anpassung.

Zwei Kiihlkompressen
zum Wechsel wéhrend
der Kihlanwendung.

Die Aluminiumschienen
sind individuell
anpassbar und geben
eine gute Stabilitat.

Art.-Nr. G.170.000

Maximaler Umfang 60 cm ohne Gurtverldngerung -

Leichte Handhabung, da
die Orthese von vorne
aufdas Knie gelegt
werden kann. Zwei
breite Gurte, die leicht
zu greifen sind und eine
angenehme Polsterung
haben.
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Stabimed® pro

Kurze Softorthese mit
Hyperextensionsschutz

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.0015

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Unter-
stlitzung der physiologischen Fiihrung des
Kniegelenks notwendig ist, wie z.B.:

- Bei Knieinstabilitdten

- Nach Meniskusverletzungen

- Bei Kniegelenksarthrose

Therapeutischer Nutzen

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks

- Das kompressive Abstandsgestrick kann die
Propriozeption verbessern. Eine verbesserte
Propriozeption unterstiitzt die kbrper-
eigene Flihrung und Stabilisierung des
Kniegelenks

Oberschenkel- 31-37
Umfang (cm)

GroRe XS
Art.-Nr. C.080.161

Produktvorteile . grau

37-45

S
G.080.162

74 « mediService + T +49921912-333+ F + 49 921 912-57

45-51

M
G.080.163

Angenehmes Tragege-

fuhl und hohe

Atmungsaktivitat durch
spezielle Stricktechno-

logie im Bereich der

Kniekehle.

<
(+]

Schnelle und einfache

Handhabung dank
Schlupf-Variante

Gelenk und Gelenk-
schienen durch
Polstermaterial

abgedeckt.

51—57

L
G.080.164

57—65

XL
G.080.165

Y

Schlupf-Variante

65-74 74 -84

XXL XXXL
G.080.166 G.080.167



Stabimed”®

Kurze Softorthese mit
Extensions- / Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.1011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung
der physiologischen Flihrung des Kniegelenks
und/oder Entlastung des Gelenkapparates
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Seitenbandverletzungen

- Bei Knieinstabilitdten

- Nach Meniskusverletzungen

- Bei Kniegelenksarthrose

Therapeutischer Nutzen
- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
- Das kompressive Abstandsgestrick kann die
Propriozeption verbessern. Eine verbesserte
Propriozeption unterstiitzt die kérperei-
gene Fiihrung und Stabilisierung des
Kniegelenks
Extensions- und Flexionsbegrenzung
konnen vor unzutraglichen Gelenkbewe-
gungen schiitzen und kénnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen
- Limitierungsmaoglichkeiten:
- Extension: -5°,0°,10°,20°,30°
- Flexion: 0°,10°, 20°, 30°, 45°,60°,75°,90°
- Ruhigstellung: 0°10° 20°,30°

Oberschenkel- 31-37
Umfang (cm)

GroRe XS
Art.-Nr. G.070.141

Produktvorteile

\

=
;

37-45 45-51
5 M
G.070.142 G.070.143

Angenehmes Tragege-
fihl und hohe Atmungs-
aktivitatdurch spezielle
Stricktechnologie im
Bereich der Kniekehle.

©

Umfangreiches
Keile-Set zur flexiblen
Extensions- und
Flexionsbegrenzung

- inklusive 5 Grad
Hyperextensionskeil
—werkzeugfreier
Keilewechsel maglich.

Wrap-Variante

Das physioglide Gelenk
ahmt die Roll-Gleit-
Bewegung des Knies
nach und unterstitzt
den sicheren Sitzam

Bein.
51-57 57-65 65-74 74 -84
L XL XXL XXXL
G.070.144 (G.070.145 G.070.146 (G.070.147
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Collamed®/
Collamed"®long

Lange Softorthese nach 4-Punkt-Prinzip
mit Extensions-/ Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.200¢

Indikationen Produktvorte
Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung
der physiologischen Flihrung des Kniegelenks
und /oder Entlastung des Gelenkapparates
notwendig ist, wie z. B.:

|
Gurteinstellhilfen fiir

das 4-Punkt-Prinzip. ‘
Vorteil: Keine Gurtver- S

schlisse aufder Bein- “

rickseite fir mehr

ile
-
-

- Nach Seitenbandverletzungen Tragekomfort (Gurt- - L
: : : me iAirtex®
(posttraumatisch / postoperativ) einstelihilfen sind
im Lieferumfang
» Nach Kreuzbandverletzungen enthalten).
(posttraumatisch / postoperativ)
- Bei Knieinstabilitdten Angenehmes Tragege-

fuhl und hohe Atmungs-
aktivitat durch spezielle
Stricktechnologie im
Bereich der Kniekehle.

- Nach Meniskusverletzungen
- Bei Kniegelenksarthrose

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des Kniegelenks durch
4-Punkt-Stabilisierungsprinzip

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
durch lange seitliche Schienen

- Unterstiitzt die Fihrung und Stabilisierung
der Kniebewegung in eintstellbaren
Bewegungsumfangen

- Extensions- und Flexionsbegrenzung

kénnen vor unzutraglichen Gelenkbewe-

gungen schiitzen und kénnen verletzte

Strukturen entlasten/ die Behandlung

unterstiitzen

Limitierungsmaglichkeiten:

N

Wrap-Variante

Umfangreiches
Keile-Set zur flexiblen "J
Extensions- und s
Flexionsbegrenzung
- inklusive 5 Grad
Hyperextensionskeil
werkzeugfreier
Keilewechsel moglich.

Das physioglide Gelenk Collamed® long
ahmtdie Roll-Gleit-

Bewegung des Knies

nach und unterstitzt

den sicheren Sitz am

. Bein.

- Extension: -5 0°,10°,20° 30°

- Flexion: 0°,10°, 20°, 30°, 45° 60°,75°, 90°

- Ruhigstellung: 0%, 10°,20°,30°
Oberschenkel- 33 37-45 45-51 51~57 57 —65 65-74 7484
Umfang (cm)
Grile XS 5 M L XL XXL XXXL
Collamed G.060.241 G.060.242 G.060.243 G.060.244 G.060.245 G.060.246 G.060.247
Art.-Nr.

Collamed long G.060.251 G.060.252 G.060.253 G.060.254 G.060.255 G.060.256
Art.-Nr.
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medi PT control®

Orthese mit einstellbaren Gelenken
zur Korrektur und Sicherung des
Patellagleitweges

Hilfsmittelnummer; 23.04.05.2003

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Korrektur
und/ oder Entlastung und Sicherung des

Produktvorteile . grau

Die Gelenkkonstruktion
ermdglichteinen

: ! . kzeugfreien Keile- —
Patellagleitweges in definierten Bewegungs- WEIkzeUgTiciel] —

. & g o ) gung wechsel —mit Pinzette “
umfangen notwendig ist, wie z. B.: in jeder Gelenkab- )
- Nach Patellaluxation deckung.

- ’
(konservativ/ postoperativ)
- Patellofemorales Schmerzsyndrom
- Bei lateralem Malalignment und begleiten- Das physioglide Gelenk

der Knieinstabilitat ahmtdie Roll-Gleit-

- Nach retropatellarer Knorpelchirurgie Heseguny:dus K es
nach und unterstitzt

den sicheren Sitz am

Therapeutischer Nutzen Bein.
- Fihrung und Stabilisierung der Patellabe-
wegung durch mitgleitenden Fiihrungsbi- S
i e Z Wrap-Variante
gel. Einer Lateralisierung der Patella wird
Angenehmes Tragege-

entgegengewirkt
- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
durch seitliche Schienen
- Flihrung und Stabilisierung der Kniebe-
wegung in eintstellbaren Bewegungsum-
fangen
- Extensions- und Flexionsbegrenzung
kénnen vor unzutraglichen Gelenkbe-
wegungen schiitzen und kénnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen
Limitierungsmaglichkeiten:
- Extension: 0°,10° 20°,30°, 45°
- Flexion: 0°,10°, 20°,30°, 45°,60°,75°,90°
- Immobilisierung: 0°,10°, 20°,30°, 45°

fuhl und hohe Atmungs-
aktivitat durch Netz-
material im Bereich der
Kniekehle.

Schlupf-vVariante

Oberschenkel- 3137 37-45 45-51 51-57 57-65 65-74
Umfang (cm)

GroRe XS S M L XL XXL
Art.-Nr. G.140.001 G.140.002 G.140.003 G.140.004 G.140.005 G.140.006

[0 =Variante ergdnzen: 2= medi PT control, 3= medi PT control wrap /¢ = Ausrichtung ergdnzen: links = 2, rechts =3
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medi Soft OA light

Knie-Softorthese zur Entlastung

Hilfsmittelnummer: 23.04.04.0004

Indikationen

Alle Indikationen, die eine Entlastung eines
Kompartiments nach 3-Punkt-Entlastungs-
prinzip und zusatzliche physiologische
Fiihrung des Kniegelenks bendtigen, wie z. B.:
- Bei unilateraler Kniegelenksarthrose

+ Nach Meniskuseingriffen

Produktvorteile

Therapeutischer Nutzen

- Entlastung des lateralen bzw. medialen
Kompartiments durch 3-Punkt-Prinzip

- Schmerzreduzierung durch Druck-
entlastung auf der betroffenen Seite
des Gelenks

- Dynamische Gurtstraffung sorgt fiireine
adaptive Entlastung des Kniegelenks
wahrend der Bewegung. Folge: grofte
Entlastung des Kniegelenks, wenn die
Belastung am hdchsten ist

- Das kompressive Abstandsgestrick kann die
Propriozeption verbessern

- Limitierungsmoglichkeiten:
- Extension: -5° 0°,10°,20° 30°, 45°
- Flexion: 0°,10°, 20°,30°, 45°,60°, 75° 90°,

120°

- Immobilisierung: 0°,10°, 20°,30°, 45°

PerQR-Code oder
Short-URL medi.biz/OA
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

Oberschenkel- 3137
Umfang (cm)

GroBe XS

Art.-Nr. G.040.611

Hinwei
Ganarthmseo

s zur richtigen
rthese

tsighe S. 85)

Einfache Handhabung:
Die kombinierte Schlupf-
Wickel-Konstruktion

. =

ermoglicht ein einfaches -

Anlegen und gleichzeitig
ein schnelles erstes Aus-

richten und Fixieren am

Bein.

Einfache und individu-
elle Entlastung: Durch
die manuelle Gurtstraf-
fung kann der Patient
einfach die gewiinschte
Entlastung selbst
einstellen. Eine Skala
gibt hier Orientierung.

Komfortzone Kniekehle:
Die durchdachte
Konstruktion fihrt die
Gurte auRerhalb des
empfindlichen Knie-
kehlenbereichs vorbei
und kann so unangeneh-
men Druck vermeiden
Daseingearbeitete,
weiche Material sorgtin
der Komfortzone mit
seiner Atmungsaktivitat
zusatzlich fureinen an-
genehmen Tragekomfort.

In jeder Produkt-Verpackung:
Physio-Band mit Ubungsposter

51~57 57~65

L XL
G.040.614 G.040.615

© = Ausrichtung erganzen: 2 = links Varus / rechts Valgus, 3= rechts Varus / links Valgus
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6574

XXL
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medi Soft OA

Knie-Softorthese zur Entlastung und Fithrung

Hilfsmittelnummer: 23.04.04.1017

Indikationen

Alle Indikationen, die eine Entlastung eines
Kompartiments nach 3-Punkt-Entlastungs-
prinzip, eine zusatzliche physiologische
Fihrung und ggf. eine Bewegungseinschran-
kung des Kniegelenks benétigen, wie z. B.:

- Bei unilateraler Kniegelenksarthrose

- Nach Knorpelchirurgie oder Knorpelaufbau
- Nach Meniskuseingriffen

Therapeutischer Nutzen

- Entlastung des lateralen bzw. medialen
Kompartments durch 3-Punkt-Entlastungs-
prinzip

- Schmerzreduzierung durch Druck-
entlastung auf der betroffenen Seite

Produktvorteile

A

Hinweis zur richtigen
Ganarthrose orthese
(siehe 5.85)

Einfache und individuel-
le Entlastung: Durch das
mehrstufige Rasten-
System kann der Patient
einfach die gewiinschte
Entlastung selbst
einstellen. Eine Skala
gibt hier Orientierung.

Korrekte Positionierung:
Eine Aussparung im
Bereich der Patella dient
als Positionierungshilfe
fireinen korrekten Sitz
der Orthese.

Schlupf-Wickel-

Variante
des Gelenks Komfortzone Kniekehle:
- Dynamische Gurtstraffung sorgt fir eine Die i“_“h?j‘;ht; "mg'
b i struktionfuhrtdie Gurte
adhaptwe Entlastung des Kniegelenks auletiall desemphing-
wahrend der Bewegung. lichen Kniekehlenbe-
Folge: grofite Entlastung des Kniegelenks, reichs vorbei und kann
wenn die Belastung am héchsten ist SaunRRgaNSIAN
2 e : Druck vermeiden. Das
- Limitierungsméglichkeiten: eingearbeitete, weiche
- Extension: -5°% 0°,10° 20° 30°, 45° Material sorgtin der
- FIEXiOI"I:OO 100 200 300 450 600 755 900 Komfortzone mit seiner
1200 Atmungsaktivitat zu-
) satzlich flr einen ange-
- Immobilisierung: 0°, 10°, 20°,30°, 45° nehmen Tragekomfort.
More infarmation r ~" 2
PerQR-Code oder <3 ¥ 2P
Short-URL medi.biz/OA *k“ In jeder Produkt-Verpackung:
- ”
zu den therapie- Physio-Band mit Ubungsposter
begleitenden Ubungen
Oberschenkel- 3137 37-45 45-51 51-57 57-65 6574
Umfang (cm)
GroBe XS S L XL XXL
Art.-Nr. G.030.611 G.030.612 G.030.613 G.030.614 G.030.615 G.030.616

© = Ausrichtung erganzen: 2 = links Varus / rechts Valgus, 3 = rechts Varus / links Valgus
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M.4s® comfort

4-Punkt-Hartrahmenorthese

mit Extensions- / Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.3013

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine physiologi-

sche Fiihrung und Stabilisierung des Knie-

gelenks und / oder Entlastung des Gelenk-

apparates in mindestens zwei Ebenen

notwendig ist, wie z.B.:

+ Nach Kreuzbandrupturen
(konservativ / postoperativ)

- Nach Seitenbandrupturen
(konservativ / postoperativ)

- Bei Knieinstabilitdten

- Nach Meniskuseingriffen

- Nach Knorpeleingriffen

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des Kniegelenks durch
4-Punkt-Stabilisierungsprinzip

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
durch festen Rahmen

- Fihrung und Stabilisierung der Kniebewe-
gung in einstellbaren Bewegungsumfangen

» Mitdem 5-Grad-Hyperextensionskeil kann
bei Bedarf eine leichte Uberstreckung
ermdglicht werden

- Extensions- und Flexionsbegrenzung
kénnen vor unzutrdglichen Gelenkbewe-
gungen schiltzen und kénnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen

- Limitierungsmaoglichkeiten:
- Extension: - 5°, 0°,10°, 20°,30°, 45°
- Flexion: 0°,10°, 20°, 30°,45°,60°, 75°,90°,

120°

- Immobilisierung: 0°,10°, 20°, 30°, 45°

15¢cm Oberschenkel-Umfang (cm)

'\su GriRe

Art.-Nr.

ur
ehab' one Z

medi R ie (S.58)

ﬁdemr_herap

Produktvorteile wei

Umfangreiches
schwarz
Keile-Set zur flexiblen .

Extensions- und
Flexionsbegrenzung
- inklusive 5 Grad
Hyperextionsionskeil.

e YT

Die Gelenkkonstruktion Sorglospaket
ermoglicht einen werk-

zeugfreien Keilewechsel

—mit Pinzette in jeder

Gelenkabdeckung.

Das physioglide Gelenk
ahmtdie Roll-Gleit-
Bewegung des Knies
nach und unterstiitzt
den sicheren Sitzam
Bein.

Kiihlkompresse in jeder
Produktverpackung

45-51 51-57 57-65 65-74

L XL XXL

G.03A093 G.03A094 G.03A095 G.03A.096

A = Farbe erganzen: 7 = schwarz, 8 =weill / O= Ausrichtung erganzen: 2= links, 3 = rechts

80 » medi Service « T +49921912-333« F + 49921 912-57



M.4°s
PCL dynamic

Hartrahmenorthese mit

Extensions-/ Flexionsbegrenzung

medi Rehab® one z:;}
bdemtherap"e ES_______
o fiir die

- reprodukte : .91
V\-\l‘::g'herapie: medi PTS (5-92)

Hilfsmittelnummer beantragt fir 23.04.xX.XXXX

Indikationen Produktuarteile . schwarz

Alle Indikationen, bei denen eine physiologi- .
= i 3 Die Fliigelform des

sche Flihrung und Stabilisierung des Knie-

gelenks und /oder Entlastung des Gelenk-

apparatesin mindestens zwei Ebenen

Tibia-Polsters passtsich
an die anatomische
Form des Schienbeins
an. Der Druck verteilt
sich angenehm.

- Nach Verletzung des hintern Kreuzbandes

notwendig ist, wie z. B.:
(konservativ/ postoperativ)

Dasintegrierte Drehrad
ermoglicht eine exakte
und individuelle
Einstellung des
Unterstiitzungspads.

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des Kniegelenks durch
4-Punkt-Stabilisierungsprinzip

- Durch die aktive Krafteinwirkung tberdas
Unterstltzungspad wird die Tibia in der
gewiinschten Position gehalten

- Flihrung und Stabilisierung der Kniebe-
wegung in eintstellbaren Bewegungs-
umfangen

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
durch festen Rahmen ( _

+ Extensions- und Flexionsbegrenzung W e,
kénnen vor unzutraglichen Gelenkbewe- /
gungen schiitzen und kénnen verletzte '
Strukturen entlasten /die Behandlung
unterstitzen:
- Extension: 0°,10°, 20°, 30°, 45°
- Flexion: 0°,10°, 20°,30°, 45°,60°,75°,90°
- Immobilisierung: 0°,10°,20°, 30°, 45°

Das physioglide Gelenk
ahmt die Roll-Gleit-
Bewegung des Knies
nach und unterstitzt
densicheren Sitzam

Kihlkompresse in jeder
Produktverpackung

Digitaler Therapiebegleiter

YourPhysioTraining

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/pcl
zuden therapie-
begleitenden Ubungen

Oberschenkel-Umfang (cm) 31-37 37-45 45-51 51-57 57 -65 65-74
GroBe XS S M L XL XXL
Art.-Nr. M.4s PCLdynamic C.081.001 G.081¢02 G.081.003 G.081.004 G.081.005 (.081.006
Art.-Nr. M.4sPCLdynamicSLP G.081.091 G.081092 G.081093 G.081.094 G.081.095 G.081.096

© = Ausrichtung ergénzen: 2 = links, 3 = rechts
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M.4 X-lock”®

4-Punkt-Hartrahmenorthese
mit Extensions-/ Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.04.03.3013

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine physiologi-

sche FUhrung und Stabilisierung des

Kniegelenks und / oder Entlastung des

Gelenkapparates in mindestens zwei Ebenen

notwendig ist, wie z. B.:

+ Nach Meniskuseingriffen

- Nach Knorpeleingriffen

- Postoperativ nach Patellasehnenruptur
und/oder Quadricepssehnenruptur

- Postoperativ nach Kniescheibenfraktur

- Nach Fesselungsoperationen der
Kniescheibe (MPFL)

- Konservativ nach Patellaluxation

- Nach Kreuzbandrupturen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Seitenbandrupturen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Bei Knieinstabilitaten

Therapeutischer Nutzen

- Das Gelenk ermdglicht eine einfache
Umstellung zwischen Ruhigstellungin
Vollextension und Bewegungsfreiheitin
definierten Umfangen

Die Lock-Funktion ermdglicht bei Bedarf
therapiegerechte Belastungen in Vollex-
tension (axiale Belastung) bzw. frihfunktio-
nelle Ubungen im unbelasteten Zustand
Limitierungsmdoglichkeiten:

- Extension: 0°,10°, 20°,30°, 45°

- Flexion: 0°,10°, 20°, 30°,45° 60°,75°,90°
- Immobilisierung: 0°,10°, 20°,30°, 45°

Zubehor

Oberschenkel-Umfang 31=37

(cm)
GroRe XS
Art.-Nr. G.061.091

&= Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3 = rechts
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& Die Gelenkkonstruktion
ermdglichteinen
werkzeugfreien
Keilewechsel — mit
Pinzette in jeder
Gelenkabdeckung.

Wasserabweisendes
Polstermaterial
-Orthese kann auch
wahrend des Duschens
getragen werden.

Die geteilten Gurtpols-
ter (an Gurt4) kdnnen
individuell platziert
werden. Das kann
ungewdlnschten Druck
aufOP-Wunde
vermeiden.

Kihlkompresse in jeder

Produktvorteile . schwarz
—

Sorglospaket

Unlocked-Modus
bei unbelastetem
Beinin Flexion

Produktverpackung Lock-Modus
beiVollextension
37-45 45-51 51-57 57—65 65-74
S M L XL XXL

G.061092 G.061093 G.061094 (G.061095 (G.061.096



Das medi Sorglospaket fur Knieorthesen

Das medi Sorglospaket bietet lhnen ein System mit dem Sie
lhre Patienten mit immer neuen, auf Keimarmut gepriiften
Orthesen versorgen. Vertrauen Sie auf bewahrte medi
Qualitdt —der Sicherheit zuliebe.

Seit 2004 werden Orthesen von den Verbanden der gesetz-
lichen Krankenversicherung (GKV) im Mietsystem mit Wieder-
einsatz angeboten. Die Wiederaufbereitung von Knieorthesen
ist grundsdtzlich méglich. Dabei sind jedoch umfangreiche
Richtlinien vom Robert-Koch-Institut (RKI) sowie der Euro-
pdischen Medizinprodukteverordnung (EU) 2017/745 MDR zu
erfiillen. Der Wiederaufbereitende tragt die Verantwortung fir
die medizinisch, hygienisch und gesundheitlich einwandfreie
Qualitdt der Orthesen.

Nach einem Gutachten von Prof. Dr. med. Franz Daschner
konnen Orthesen nach dem Tragen nicht nur mit Hautflora und
Schimmelpilzen, sondern auch mit pathogenen Keimen belegt
sein.* Mit dem medi Sorglospaket erhalten Sie immer neue und
auf Keimarmut gepriifte Orthesen, fiir die Versorgung Ihrer
Patienten.

Das medi SLP Portal ermdglicht Ihnen zudem eine einfache und
transparente Orthesen- und Patientenverwaltung — fiir ein
effektives Arbeiten, auch filialibergreifend. Mit wenigen Klicks
konnen Sie jederzeit die neuesten Informationen zu lhren
Orthesen abrufen oder dandern.

Neu: die kostenlose
medi SLP App.

Sie kdnnen den gesamten Versorgungsprozess
jetzt auch bequem und mobil per App
durchfiihren —ideal fiir die Arbeit im AuRen-
dienst. Mit nur wenigen Klicks erhalten Sie eine
Ubersicht aller aktuell verfiigbarer Orthesen. Besonders
praktisch: Einfach den Barcode scannen und so noch
schneller die gewiinschte Orthese erfassen.

Uber den einfachen Rezept-Scan kénnen Sie die
bendtigten Patientendaten in der App erfassen und das
gewlnschte Hilfsmittel direkt abgeben.

Zusatzliches Plus:

Der Abgabeprozess der Orthesen {iber die medi SLP App
funktioniert auch offline. Ihre Daten werden automatisch
zwischengespeichert. Sobald Sie wieder online sind, wird
der Prozess abgeschlossen und die Daten werden mit dem
medi SLP Portal synchronisiert.

Weitere Informationen zur medi SLP App erhalten Sie
unter www.medi.biz/slp.

Sie sind bereits {iberzeugt? Dann laden
Sie sich die App direkt kostenlos auf Ihr
Smartphone. Scannen Sie dafiir einfach
den QR-Code, um zum Download-Bereich
zZu gelangen. Die App ist fiir Apple- und
Android-Gerate verfiigbar.

* Stellungnahme zur hygienischen Aufbereitung von Knie-Orthesen, Prof. Dr. med F. Daschner, Dr. med S. Wenzler-Rottele, PD Dr. med M. Dettenkofer, Institut fir

Umweltmedizin und Krank ygiene, Universitatsklinikum Freiburg, Dezember 2005
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M.4°s OA comfort

4-Punkt Hartrahmenorthese zur Varus- /
Valgusentlastung und Stabilisierung

Hilfsmittelnumme

Indikationen

Alle Indikationen, die eine Entlastung eines
Kompartiments nach dem 3-Punkt-Prinzip,
eine physiologische Fithrung und Stabilisie-
rung nach dem 4-Punkt-Prinzip und ggf. eine
Bewegungseinschrankung des Kniegelenks
bendtigen, wiez.B.:

+ Schwere mediale oder laterale Gonarthrose

(mind. Grad Ill) in Verbindung mit komplexer

Bandinstabilitat

» Vor HTO (Umstellungsosteotomie) zur
unikompartimentellen Entlastung bei
schwerer Gonarthrose (Brace-Test)

« Nach Knorpelchirurgie oder Knorpelaufbau

+ Nach Meniskuseingriffen

Therapeutischer Nutzen

« Entlastung des lateralen bzw. medialen
Kompartiments durch 3-Punkt-
Entlastungsprinzip

+ Schmerzreduzierung durch Druckentlas-
tung auf der betroffenen Seite des Gelenks

« Sichere kollaterale Stabilisierung durch
festen Rahmen

- Extensions- und Flexionsbegrenzung
kénnen vor unzutraglichen Gelenkbewe-
gungen schiitzen und kdnnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen

« Limitierungsmaoglichkeiten:
- Extension: 0°,10° 20°,30°, 45°
- Flexion: 0°,10°, 20°,30°,45° 60°,75°,90°
- Immobilisierung: 0°,10°,20°,30°, 45°

15¢cm Oberschenkel-Umfang (cm)

6

\ GroRe

Art.-Nr. M.4s OA comfort

Art.-Nr. M.4s OA comfort SLP  G.5200.091

Produktvorteile .

Bewadhrte gelenknahe
Varus- /Valgus-Einstell-
gelenke.

grau/
graphit

Verbesserte Passform:
Die bewegliche Ober-
schenkelschelle
passtsich an verschie-
dene Formen des Ober-
schenkels an—beson-
derswahrend der
Bewegung.

Hoher Tragekomfort:
Doppellagige Kondylen-
polster-Uberziige
konnen durch das
leichte Gleiten zwischen
den beiden Material-
schichten Reibestellen
aufderHaut reduzieren.

Flache und leichte
Rahmenbauweise
(Aluminium).
Anatomisch vorge-
formte und verwin-
dungssteife Rahmen-
geometrie.

45-51 51-57 57-65

L XL

G.520.003 G.520004 G.5200.005
G.520093 G.5200094 G.5200.095

[ =Variante ergdnzen: 7 = Varus, 8 = Valgus /¢ = Ausrichtung ergdnzen: links = 2, rechts = 3
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65-74
XXL
G.5200.006
G.5200.096



Gonarthrose-Orthese:
varus oder valgus?

-«
M.4"s OA comfort
Varus-Fehistellung (O-Bein) Valgus-Fehistellung (X-Bein)
-— e
-
-
-
Fehlstellung varus rechts varus links valgus rechts valgus links
richtige Orthesenauswahl* varus rechts varus links valgus rechts valgus links
Betroffene Seite medial rechts medial links lateral rechts lateral links
Entlastungsgelenk lateral rechts lateral links medial rechts medial links

medi Soft OA light / medi Soft OA
rchigeOrthesenvahi

Produktvariante varuslinks = valgusrechts
varus rechts = valgus links

*Varus-Fehlstellung = varus Orthese;
Valgus-Fehlstellung = valgus Orthese

«Klinische und ganganalytische
Untersuchung einer valgisierenden
Kniegelenkentlastungsorthese in der
Therapie der medialen Gonarthrose”

PD Dr. med. R. Miller-Rath et al.

«Klinische und funktionelle Ergebnisse
nach Stressreaktionen und
Stressfrakturen der Tibia bei
Freizeitsportlern”

Dr. med. P. Schdferhoffet al.

«Valgus bracing in symtomativ varus
malalignment for testing the
exspectable ,unloading effect”
following valgus high tibial ostetomy”

Dr. med. P. Minzlaff et al.
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igli®
Carbon-Einlage

Mit flachigen Postings zur
gezielten Korrekturder Beinachse von
Gonarthrose-Patienten

Indikationen F‘rod uktvorteile

- Gonarthrose Mehr Beweglichkeit
Dynamisches Carbon-
Chassis iber den
kompletten Ful.

Therapeutischer Nutzen

- Stabile Ferse mit Versteifung fur eine ideale
Flhrung des RiickfuRes in einer moderat
hohen Schale

- Geschlitztes Carbon zum Erhalt der
Flexibilitat bei Belastung im Langsgewadlbe

- Flexibilitat der Carbon-Spange fiir
Beweglichkeit des FulRes

- GroRfldchige Postings zur flachigen und
gezielten Korrektur

- Leichte Versteifung durch Carbon-Spange
bisin den VorfuR flirideale Fihrung der

Ganglinie und Anbringung der Postings ; Extraflexibilitit

Extrastabilitat
durch Versteifung im
Fersenbereich

* Reduziert den Druck im Kniegelenk durch Geschlitztes Carban
Kraftumlenkung zum Erhalt einer
Flexibilitat bei
Belastung im Langs-
gewolbe.

Grol3flachige Postings
zur gezielten Korrektur

SchuhgrioRe 35/36 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46 47/48
Art.-Nr. PD33635 PD33637 PD33639 PD33641 PD33643 PD33645 PD33647

OA-Postings sind inkludiert

86+ medi Service + T +49921912-333 « F +49921912-57



medi ROM

Universalknieschiene
zur Mobilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.04.02.0006

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine frithfunktio-
nelle Mobilisierung mit Bewegungsbegren-
zung des Kniegelenks notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Bandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)
+ Nach Meniskusverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)
- Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks

- Ruhigstellung in einstellbarer Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fihren

- Kontrollierte Mobilisierung des Kniegelenks
durch variable Extensions- bzw. Flexionsbe-
schrankungen

« Limitierungsmaoglichkeiten:
- Extension: 0°,10°,20°,30°
- Flexion: 0°,10°, 20°,30°, 45°,60°,75° 90°,

105°,120°

- Immobilisierung: 0°,10°, 20°, 30°

Schienenldnge (cm) 57 63
Grilke kurz lang
Art.-Nr. G.180.029 G.180.021

Einfache Einstellung
von Extension und
Flexion durch medi
Quick-Set-Gelenk.

Einfache Handhabung
durch breitflachige
Gurte mit praktischen
Schnellverschlussen.

Hautfreundliches
Innenmaterial flr
hohen Tragekomfort.

Guter Sitz durch
individuell anpassbare
Curte.

Kirzbare Gelenkschie-
nen und Polster zur
individuellen Anpas-
sung.
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O

medi Kidz-

Auch als medi
Kidz Version

erhaltlich.



medi Classic

Knieorthese zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer:

medi reh =
OdemtherapiB( -

)4.01.1003

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel- Einfaches An- und Ablegen ohne Anwinkeln des Knies
lung des Kniegelenks in gestreckter / durch offene Wickelkonstruktion. "
gebeugter Position notwendig ist, wie z. B.: - _ lg“
. Nach Bandverletzungen Individuelle Anpassur}g an Beinumfang durch —
Klettverschlusstechnik. medi Kidz—
(posttraumatisch / postoperativ) Auch als medi
+ Nach Meniskusverletzungen Angenehmes, hautfreundliches Material, waschbar. Kidz Version
(posttraumatisch / postoperativ) erhaltlich.
« Nach Sehnenverletzungen Herausnehmbare und anpassbhare Stabilisierungsstédbe.
(posttraumatisch / postoperativ)
- Nach Patellaluxation
- Nach kniegelenksnahen Frakturen
Therapeutischer Nutzen
- Ruhigstellung in gestreckter (0°) /
gebeugter (20°) Position
- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fiihren
Schienenldnge (cm) 40 50 60 40 50 60
Variante gerade gebeugt 20°
Art.-Nr. 5.650.012 5650022 5650032 5650052 5650053 5650054
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medi Classic air

Knieorthese zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer:

0° 23.04.01.0009

20° 23.04.01.1003

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel-

lung des Kniegelenks in gestreckter/

gebeugter Position notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Bandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

+ Nach Meniskusverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

« Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Patellaluxation

- Nach kniegelenksnahen Frakturen

Therapeutischer Nutzen

- Ruhigstellung in gestreckter (0°) / gebeug-
ter (20°) Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fiihren

Schienenldnge (cm) 40 50
Variante gerade
Art.-Nr. 5.650.004 5.650.005

Produktvorteile

i

Angenehmes Tragen
durch dinnes,
atmungsaktives,
hautfreundliches
Material.

Herausnehmbare und
anpassbare Stabilisie-
rungsstabe.

Sicherer Sitz der
Orthese durch aufge-
brachte Rutschsiche-
rung im oberen und
unteren Teil der
Orthese.

Einfaches An- und
Ablegen ohne
Abwinklung des Knies
durch offene
Wickelkonstruktion.

Individuelle Anpassung
an Beinumfang durch
3-teilige Konstruktion
und Klettverschluss-

technik.
40 50 60
gebeugt 20°
5.650.006 5.650.024 5650025 5650.026
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medi Jeans

Knieorthese zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer:

medi Reh 58)

23.04.01.0010 ‘
23.04.01.001C Memthe,ap.e(s,

23.04.01.1004

Indikationen Produktvorteile . blau

Alle Indikationen, bei denen eine RUhigStEt' Einfaches An- und Ablegen ohne Abwinklung des Knies
lung des Kniegelenks in gestreckter/ durch offene Wickelkonstruktion.

gebeugter Position notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Bandverletzungen

Angenehmes, hautfreundliches Material, waschbar.

(posttraumatisch / postoperativ)

+ Nach Meniskusverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

« Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Patellaluxation

- Nach kniegelenksnahen Frakturen

Herausnehmbare und anpassbare Stabilisierungsstabe.

Therapeutischer Nutzen

- Ruhigstellung in gestreckter (0°) /
gebeugter (30°) Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fiihren

Oberschenkel-Umfang (cm) 37-46 47 -56 57-66
Grife S M L
Art.-Nr. 5.6500.002 5.6500.003 5.6500.004

[O0=Variante erganzen: 1= gerade 0°, 3 = gebeugt 30°
¢=5Schienenldnge: 5=50cm, 6 =60cm
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medi PTS®

Knieorthese zur Immobilisierung
und Entlastung des hinteren
Kreuzbandes

Hilfsmittelnummer: 2 01.3002

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel-

lung und Entlastung des Kniegelenksin

mindestens einer Ebene notwendig ist, wie

z.B.:

- Nach hinteren Kreuzbandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Knieluxation (postoperativ)

« Nach komplexen Bandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Ruhigstellung in gestreckter (O°) Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fiihren

- Spezielle Wadenpelotte, die die Wade stiitzt
und ein posteriores Zuriicksinken der Tibia
begrenzt

- Limitierung der hinteren Schublade bei
gleichzeitiger Entlastung des hinteren
Kreuzbands

Schienenldnge (cm) 45 55
Art.-Nr. 5650222 5.650.223

medi Rehab® ©
Hdemtherap!

Weitere Pro ;
W: .:;eie M.A%s PCL dynamic
Therapie:

nezur
e (S.58)

— odukte fiir die HKB®

Produktvorteile weill

60
5650132

65
5.650.224

Individuelle Positionie
rung des Wadenpads.

Einfaches An- und
Ablegen ohne Abwink-
lung des Knies durch

offene Wickelkonstruk-

tion.

Individuelle Anpassung

an Beinumfang durch
3-teilige Konstruktion
und Klettverschluss-

technik.

Angenehmes, haut-
freundliches Material,
waschbar.

Herausnehmbare und
anpassbare Stabilisie-
rungsstabe.
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medi Rehab® one

Rundgestrickter medizinischer
Kompressionsstrumpf

Hilfsmittelnummer: 1706.01.0118

Indikationen

Odeme

- Posttraumatische Odeme
- Postoperative Odeme

Therapeutischer Nutzen

- Rundgestrickter medizinischer Kompressi-
onsstrumpf zur Kompression der unteren
Extremitdten, hauptsachlich zur Vorbeu-
gung und Behandlung von allgemeinen
Schwellungszustdnden

- Durch kompressiven Druck (Kompressions-
klasse ) von aulZen auf das Gewebe, kdnnen
bestehende Odeme reduziert und einer
Odembildung entgegengewirkt werden

- Zur effektiven Odemtherapie nach
orthopddischen Eingriffen und Verletzun-

gen am Bewegungsapparat (an den unteren

Extremitaten)

Produktvorteile

Il

29-36
30-37
24-29
20-22
28-33
19-24
R.A4A.4002

1]

32=39
33-40
26-32
22-24
29-35
21-26
R.A4A4003

[O= FuBspitze: 0 = offene Spitze, 1 = geschlossene Spitze

¢=Lidngen- c¢=Umfang- GroRe
malie male
UmfangcD (cm)
UmfangcC (cm)
Umfang cB1 (cm)
UmfangcB (cm)
UmfangcY (cm)
D b UmfangcA (cm)
€« cC
Art.-Nr.
81 cB1
¢B cB
cY
() cA

94 » mediService - T+49921912-333+ F + 49921 912-57

3D-Langsrippen
unterstiitzen das
korrekte Anlegen und
geben Sicherheit bei der
Handhabung.

Vorgeformte Ferse fir
eine leichtere Positio-
nierung und einen
sicheren Sitz.

Breites Kniestrumpf-
Blindchen fiir zusatzli-
chen Halt.

\
34-42 36-45
35-43 37-46
29-35 31—37
24-26 26-28
31-—37 32-38
23-29 25-32
R.A4A4004 R.A4A.4005

A=Ldnge erganzen: 0=normal (39-44cm),7 = kurz (34-38 cm)

“ green/
ocean

blue

»n
-

[Clima Comfort |

geschlossene
Variante

DESIGN
AWARD
2021

Vi

38-48
39-49
33-39
28-30
33-40
27-34
R.A4A.4006



medi Zweizug-
Knochelbandage

Zweizug-Knochelbandage zur Weichteil-
kompression mit vorgeformter Ferse

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil- Nahtlos und anatomisch geformtes Gestrick.
kompression am Sprunggelenk notwendig ist,
wiez.B.:
« Leichte Instabilitdten
- Distorsionen, Prellungen
- Schwellungen und Gelenkerglisse
(Arthrose/ Arthritis)

. caramel

B

Clima Comfort

Therapeutischer Nutzen
- Das kompressive Gestrick kann die Proprio- LU Etesh
zeption verbessern. Eine verbesserte Pro-
priozeption unterstiitzt die kdrpereigene
Fiihrung und Stabilisierung des Gelenks

. §

Fessel-Umfang(cm) 17-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30
GroRe | Il ] v v Vi
Art.-Nr. 3.270.011 3.270.012 3.270.013 3.270.014 3.270.015 3.270.016

MaRanfertigung auf Basis .AB/AB*-Socke” (Qualitat mediven 550) erhiltlich.
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Achimed® ™/

Komfort-Achillessehnenbandage
zur Weichteilkompression mit
3D-Silikon-Pelotte

Hilfsmittelnummer: 05.02.01.1000

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil-

kompression mit lokaler / lokalen

Druckpelotte(n) an der Achillessehne

notwendig ist, wie z.B.:

- Akute und chronische Achillessehnen-
entziindung

« Achillodynie

« Achillobursitis

Innovatives Komfortge-
strick mit Dehnungs-
zone (im Einstiegsbe-
reich) und erweiterter
Entlastungszone am
Spann.

VergroRerte 3D-Silikon-
Pelotte — zweigeteilt fir
sanften Massageeffekt
ohne Druck aufdie
Achillessehne.

Therapeutischer Nutzen

- Schmerzlinderung und Abbau von Schwel-
lungen (Odeme, Hdmatome) durch
integrierte 3D-Silikon-Pelotten (Massage-
effekt)

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks

durch kompressives Gestrick (CCL 1) [ zubehor |

Beiliegende Keile zur

= Erh&hung der Fersen.

Digitaler Therapiebegleiter

el Per QR-Code oder
ERZTE Short-URL B Inklusive Anziehhilfe
o T firleichteres Anlegen.
medi.biz/Achimed T
zu den therapie-

begleitenden Ubungen

Fessel-Umfang(cm) 17-20 20-22 22-24 24-26 26-28
GroRe | [ 1T v v
Art.-Nr. K.020.221 K020.222 K.020223 K.020.224 K.020.225
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. silber
o}

28-30
VI
K.020.226



NEU

Levamed® ™Y

Komfort-Sprunggelenkbandage
zur Weichteilkompression mit
3D-Silikon-Pelotten

Hilfsmittelnummer: 05.02.01.0002

Indikationen Praduktvurtene
Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil-
kompression mit lokaler / lokalen Zusatz-
polster(n) am Sprunggelenk notwendig ist,
wiez.B.

- Leichte Instabilitdten

- Distorsionen, Prellungen

- Schwellungen und Gelenkergiisse

(Arthrose /Arthritis)

Therapeutischer Nutzen

- Schmerzlinderung und Abbau von Schwel-
lungen (Odeme, Hdmatome) durch
integrierte 3D-Silikon-Pelotte (Massage-
effekt)

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks

durch kompressives Gestrick (CCL1I) zubehor

Fessel-Umfang(cm) 17-20 20-22
GriBe | I
Art.-Nr. K.010.221 K.010.222

22-24
i
K.010.223

Innovatives Komfortge-
strick mit Dehnungszo-
ne (im Einstiegsbereich)
und erweiterter
Entlastungszone am

Spann.
9 (Clima Comort
3D-Silikon-Pelotte fiir
einen sanften
Massageeffektund zur (Clima Fresh |
Reduktion von
Schwellungen. ."'\
£
medi Kidz-
inden GriRen
I + Il auch
flir Kinder
geeignet.
Inklusive Anziehhilfe
fiir leichteres Anlegen.
24-26 26-28 28-30
v v Vi
K.010.224 K.010.225 K.010.226
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EV

Levamed® active "

Komfort-Sprunggelenkbandage zur
Weichteilkompression mit elastischem
Gurtband

Hilfsmittelnummer: 05.02.01.2006

Indikationen Produktvorteile . silber

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil- ‘

Innovatives Komfortge-

strick mit Dehnungszo-

ne (im Einstiegsbereich) _ ‘ﬂ‘
und erweiterter

Entlastungszone am

kompression mit lokaler / lokalen Zusatz-
polster(n) am Sprunggelenk notwendig ist
und durch zusdtzliche Funktionselemente,

mindestens eine Bewegungsrichtun Spann.

: . ‘g & & [ Clima Comfort |
eingeschrankt wird, wie z.B.: ——
- Distorsionen mit Kapseliiberdehnung 1
- Chronische Bandinstabilitdten mit wieder- a .

N ) Bewdhrter Stabilisie-
kehrenden Supinationstraumen (Umknick- rungsgurt: Individuell
verletzungen) kilrzbar und abnehm- (Clima Fresh |
bar.

- In der zweiten Behandlungsphase von
AuBenbandrupturen

- Konservative Behandlung von Verletzungen
des Syndesmosebandes, wo keine Operati-
on notwendig ist

Integrierte 3D-Silikon-
Pelotte fir sanften
Massageeffektund zur
Reduktion von
Schwellungen.

Therapeutischer Nutzen

« Schmerzlinderung und Abbau von Schwel-
lungen (Odeme, Hdmatome) durch
integrierte 3D-Silikon- Pelotten (Massage-
effekt)

- Einschrankung der Supinationsbewegung
durch individuell einstellbares Gurtsystem -

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks _ -
durch Zusammenspiel von kompressivem Inkiusive Anziehhiife

i L fir leichteres Anlegen.

Gestrick (CCLI) und zusdtzlichem Gurt-
system

——

Fessel-Umfang(cm) 17-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30

GriRe | ] i v v Vi
Art.-Nr. K.012.201 K.012.202 K.012.203 K.012.204 K.012.205 K.012.206

© = Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3 = rechts
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medi Ankle
sport brace

Sprunggelenkorthese zur Stabili-
sierungin einer Ebene, einstellbar

Hilfsmittelnummer: 23.02.02.1045

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-

rung des oberen oder unteren Sprunggelenks

in einer Ebene notwendig ist, wie z. B.:

- Chronische Bandinstabilitdten im oberen
und unteren Sprunggelenk

- Nach Distorsionen (z. B. Supinationstrauma)

- Préventiv nach Supinationstrauma,
insbesondere bei sportlicher Aktivitat

- Leichte Verletzungen des Syndesmose-
bandes

Therapeutischer Nutzen

- Individuell einstellbare Stabilisierung und
Bewegungsfreiheit

- Die Orthese kann einem Umknicken im
Sprunggelenk entgegenwirken

- Stabilisierung des Sprungelenks

Digitaler Therapiebegleiter Zubehdr

Your PhysiaTraining

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/ankle
zuden therapie-
begleitenden Ubungen

medi.biz/ankle

Spann-Fersenumfang (cm) 25-28 28-30
SchuhgrolRe 34-36 36-40
GroBe XS 5

Art.-Nr. G.095.001 G.095.002

. schwarz

Flache Stoffasen fiir
einen hohen Trage-
komfortim Schuh

Leicht zu versetzende,
zu entferndende
seitliche Stabilisie-
rungselemente.

Schnell und einfach
abnehmbare oder
versetzbare Achtergur-
tung

In jeder Produkt-
Verpackung:

medi blox fir therapie
begleitende Ubungen

30-33 33=35 35=37
40-43 43-46 46-48

M L XL
G.095.003 (G.095.004 (G.095.005
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Levamed®
stabili-tri

3-fach modulare Orthese zur funktionellen
Versorgung von Sprunggelenkverletzungen

23.02.04.0004

Hilfsmittelnummer: 2

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-

rung bzw. Bewegungseinschrankung des

Sprunggelenks mit nachfolgender funktionel-

ler Mobilisierung der verletzten oder gescha-

digten Strukturen notwendig ist, wie z. B.:

- Sprunggelenksdistorsionen (Grad Il bis I11)

- Chronische Instabilitdten des OSG und USG

- Postoperative Versorgung nach Operation
am Bandapparat des Sprunggelenks

Therapeutischer Nutzen

- Modularer Aufbau unterstiitzt eine
funktionelle Behandlung

- Anpassbaran die jeweilige Heilungsphase
(stadienadaptiert) fiir eine sichere Therapie
und Mobilisation des Patienten

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks
durch Zusammenspiel aus kompressivem
Gestrick, unelastischem Stabilisierungsele-
ment und zusatzlichem Gurtband

- Schmerzlinderung und Abbau von Schwel-
lungen (Odeme, Hédmatome) durch
anatomisch geformtes kompressives
Gestrick

- Begrenzung von Pro- und Supinationsbewe-
gungen durch Kombination aus Gurtband
und unelastischem medialen Stabilisie-
rungselement

- Verbesserte Propriozeption durch kompres-
sives Gestrick

Fessel-Umfang(cm) 17-21 21-24 24-27
GriRe | 1l I
Art.-Nr. K.012.301 K.012.3¢2

Prod uktvorteile

i
W
R

Digitaler Therapiebegleiter

YourPhysioTraining

%&

.
medi.biz/ankle

&= Ausrichtung erganzen: 2 =links, 3= rechts
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K.012.303

Talus-Lock-Zunge mit
Kreuzschnirung fir
flexible Druckanpas-
sung und einfache
Handhabung durch
Klickosen,

Besonders weite
Offnung der Zunge fiir
maoglichst schmerzfrei-
es und komfortables
An- und Ablegen.

Innen liegendes
Stabilisierungselement
ist thermoplastisch
verformbar.

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/ankle
zuden therapie-
begleitenden Ubungen

27—30
v
K.012.304

® gne Zur

irehab
mediR ie (5.94)

ﬁdemmerap

. azurblau

t A
e = 5

DESIGN
AWARD
2015




M.step®

Funktionelle Sprunggelenk-
orthese mit Schaumstoff-Gel
Polsterung

® gne zZur

irehab
mediR ie (5.94)

t‘}demtherap

Hilfsmittelnummer; 23.02.02.0011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-
rung des Sprunggelenks mit Begrenzung von
Pro- und/oder Supination notwendig ist, wie

Leichte Schaum-Gel-
Polster passen sich den

anatomischen ""‘
Strukturen an fiireine 4

7. B maglichst gleichmaRige mediKidz-
- Nach Bandverletzungen am oberen Druckverteilung. Auch als medi
Sprunggelenk (Grad 11 + [11) Kidz Version

erhaltlich.

(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Distorsionen

- Bei chronischer Instabilitat des oberen
Sprunggelenks

Optimale Patienten-
versorgung dank drei
verschiedenerVarianten
(Standard, Athletic und
Kidz).

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung des Sprunggelenks

- Schutz vor unzutraglichen Pronations- und
Supinationsbewegungen und Schutz des
Knochels

- Integrierte Abstandspolster sorgen fiir gute
Druckverteilung fiir zusdtzlichen Schutz des
Knochels

An Schwellungszustand
des Kndchels individuell
und leichtanpassbar.

Versetzbare und
individuell einstellbare
Gurte firhohen
Tragekomfort.

Im Schuh tragbar.

Ausfiihrung Standard Athletic Kidz
Art.-Nr. G.090.009 G.091.009 G.093.009

FuR-und Sprunggelenk » medi Orthopddie - 101



medi ROM
Walker

Unterschenkel-FuRBorthese mit

einstellbaren Bewegungsumfangen

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine frihfunktio-

nelle Mobilisierung mit Bewegungsbegren-

zung in Gelenken der Unterschenkel-Ful3-

Region notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Fibulafrakturen
(postoperativ und konservativ)

- Nach Luxationsfrakturen des oberen
Sprunggelenks

- Nach Verletzungen des Vor- und
MittelfuRBes sowie der FuRwurzel
(konservativ)

- Nach operativ versorgten Band-,
Weichteil- und Sehnenverletzungen

- Nachbehandlung von Sprungbein-,
Fersenbein-, und Innenkndchelfrakturen

- Bei friihfunktioneller Therapie bei Achilles-
sehnenruptur (konservativ / postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Unterschenkel-FuBorthese zur Mobilisie-
rung in einstellbaren Bewegungsumféangen

- Finf Gurte fir hohe Stabilitat

- Einstellbare Fixierung des Riickfues durch
zusdtzlichen Fersengurt

- Extensions- und Flexionsbegrenzung
konnen vor unzutraglichen Gelenkbewe-
gungen schiitzen und kdnnen verletzte
Strukturen entlasten / die Behandlung
unterstiitzen

- Limitierungsmdoglichkeiten
- Plantarflexion: 0°,10°,20°
- Dorsalextension: 0°,10°,20° 30° 40°
- Immobilisierung: 10° Schritte

SchuhgrioBe 32-38 38-43
Grole S M
Art.-Nr. G.160.002 G.160.003

43-48
L
G.160.004
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. Rehab
medi REE D e (5.99)

Hdemtherad

Produktvorteile . dunkelblau

Einfache Einstellung der
Gelenke in Plantarflexi-
on /Dorsalextension
und Immobilisation
durch medi Quick-Set-
Celenk.

Flache abgerundete und
rustchfeste Sohle, kann
ein natirliches Gangbild
unterstiitzen.

Anformbare seitliche
Celenkschienen zur
Verbesserung der
Passform

Polster zuschneidbar,
zurindividuellen
Anpassung.

Hautfreundliches
Innenmaterial flr
hohen Tragekomfort.



protect.CAT
Walker / short

Unterschenkel-FuBorthese zur Immobilisierung
invorgegebener Position

Hilfsmittelnummer:

protect.CAT Walker 23.06.01.0045

protect.CAT Walker short 23.06.01.0065

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

stellung der Unterschenkel-FuR-Region in

vorgegebener Position notwendig ist, wie

z.B.:

« Nach Achillessehnenverletzungen
(postoperativ/konservativ)

- Bei stabilen FulR- und Gelenkfrakturen,
Frakturnachbehandlung (konservativ)

» Nach OSG-Luxation

- Nach Band-/ Weichteil- und Sehnenverlet-
zungen (postoperativ / konservativ)

Therapeutischer Nutzen

- Unterschenkel-FuBorthese zur Immobilisie-
rung invorgegebener Position

- Vier Gurte fiir hohe Stabilitat

« Talus-Gurt: Gurt tiber dem Talus kann
dessen Vorschub einschranken

SchuhgroRe 36-40 40-44
Grofe S M
Art.-Nr. G.950.012 G.950.013

= Variante ergdnzen: 0 = protect.CAT Walker, 1= protect.CAT Walker short

Ein-Kammer-Luftsys-
tem fiihrt medial und
lateral um den Knochel
bis in den VorfuRbe-
reich.

Integrierte Luftpumpe

und Entliftungsventil protect.CAT
fireinfache Bedienung Walkershort
und Regulierung des

Drucks.

Zehenschutz kann
leicht verstellt und
abgenommen werden.

Flache, abgerundete
und rustchfeste Sohle,
kann ein naturliches
Gangbild unterstitzen.

Geringes Gesamtge-
wicht, Leichte
Schalenbauweise.

44-47
L
G.950.014
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medi Collar
soft Kidz

Orthese zur Stabilisierung

der Halswirbelsdule
Indikationen Therapeutischer Nutzen
Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie- - Warmende und unterstitzende Funktion

rung der HWS notwendig ist, wie z. B.:
- Zervikalsyndrom

» Muskuldrer Schiefhals (Torticollis)

- HWS Schleudertrauma

- Instabilitdten der Halswirbelsaule

- Rheumatische Schmerzen

Hals-Umfang(cm) 18-22 22-28 28-33
(Hohe5cm) (Hohe6cm) (Hohe 7cm)
-~

~
GriRe | I 1]
A A Art.-Nr. R222.011 R.222.012 R.222.013

medi Clavicle
support Kidz

Klavikula-Bandage

[

Hilfsmittelnummer: 05.

Indikationen Therapeutischer Nutzen

Alle Indikationen bei denen eine Positionie- - Durch eine leichte Riickfiihrung der Schulter wird eine
rung und Ruhigstellung des Schlisselbeins Fixierung des Schultergiirtels erreicht

notwendig ist, wie z.B.: - Durch die gesicherte Halteposition konnen bewegungs-

- Luxation des Acromioclaviculargelenkes begleitende Schmerzen reduziert werden

- Acromioclavikularfraktur - Die Orthese dient der Stabilisierung der verletzten Bander

- Die temporare Ruhigstellung unterstiitzt den Heilungs-
prozess der Bandstrukturen und/oder des Knochens
- Zur Positionierung und Ruhigstellung des Schliisselbeins
Alter (Jahre)  von3bis8 von 8 bis 12 - Durch die besondere Konstruktion kdnnen Druckirritatio-

GriRe I I nenim verletzten Bereich verhindert werden

Art.-Nr. R.333.011 R.333.012
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medi Armschlinge Kidz

Schulterschlinge zur Lagerung in Innenrotation;
0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel-
lung des Schultergelenks in Innenrotation
notwendig ist, wie z. B.:
« Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischer vorderer Subluxation
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
- AC-Gelenksprengung
(konservativ, postoperativ)
« Scapulafraktur
(konservativ, postoperativ)
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Sichere Lagerung der Schulter und des
Ellenbogens in Innenrotation

« Limitierung der Schulterbeweglichkeit in
allen Ebenen

- Méglichkeit zur sicheren Immobilisierung
der Schulter

« Frihfunktionelle Nachbehandlung (z. B.
Physiotherapie) durch einfaches Offnen der
Unterarmtasche

- Durch sichere Lagerung wird Heilungs-
prozess unterstiitzt

Alter (Jahre) von 3 bis 8 von 8 bis 12
Grofe [ Il
Art.-Nr. R.040.CK1 R.040.CK2

Hinweis

Kinderabca.12
Jahren kénnen auch
die medi Arm-
schlinge benutzen.
(siehe S.33)
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medi Arm fix” Kidz

Schulterschlinge zur Lagerung in Innenrotation;
0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0019

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

stellung des Schultergelenks in Innenrotation

notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischervorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion

Eigenstdndiges An- und
Ablegen moglich.

Abeinem Taillen-
Umfang von mehr

- AC-Gelenksprengung Konstruktion erleichtert als70 cm kann die
(konservativ, postoperativ) frithfunktionelle medl(/jkrmtﬁx ,
H . veroranetwerden
- Scapulafraktur (konservativ, postoperativ) Bewegungen. (siehe s.34)

+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

+ Schutz vor unzutraglichen Gelenkbewegun-
gen des Schulter- und Ellenbogengelenks

« Einschrankung der Schulterbeweglichkeit in
allen Ebenen

- Einfaches Offnen der Ober- und Unterarm-
tasche begtinstigt friihfunktionelle
Bewegungen

+ Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

« Zuverldssige Einschrankung von Bewegun-
gen, die den Heilungsprozess storen wirden

Vorgeformte Oberarm-
schlaufe erleichtert
einhandiges Anlegen.

Taillen-Umfang (cm) bis 70
[ Art.-Nr. R.050.K19
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medi Epico ROM®s Kidz

Ellenbogen-Orthese zur Mobilisierung
mit Immobilisierung des PRU-Gelenks

Hilfsmittelnummer: 23.08.02.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine friih-

funktionelle Mobilisierung mit Bewegungs-

begrenzung des Ellenbogengelenks und

Immobilisierung des proximalen Radius-

Ulnar-Gelenks erforderlich ist, wie z. B.:

« Operative Refixation der medialen und/
oder lateralen Seitenbander

- Konservative Therapie von Ellenbogen-
luxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogen-
luxationsfrakturen

- Mediale oder laterale Seitenbandplastiken

- Operativ versorgte Bizeps- oder Trizeps-
rupturen

- Radiuskdpfchenfraktur (konservativ,
postoperativ)

- Sicherung des Heilungsergebnisses nach
prothetischer Versorgungen

- Distale Humerusfraktur (konservativ,
postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Vermeidung der Pronations- sowie
Supinationsbewegung des Unterarmes
durch immobilisierende Handauflage

- Ellenbogenorthese zur Mobilisierung mit
Immobilisierung des PRU-Gelenks

- Definierbare Bewegungsbegrenzung
(0°—-120°) gewahrleistet eine therapiege-
rechte Mobilisierung und férdert damit den
Heilungsprozess

+ Durch die Fiihrung und definierte Bewe-
gungsbegrenzung kann ein bewegungsbe-
gleitender Schmerz verhindert werden

- Die Orthesen-Konstruktion ermoglicht eine
frihfunktionelle Mobilisierung des Ellen-
bogens in definierten Bewegungsumfangen

Unterarmldnge (cm) 24-29
GroRe v
Art.-Nr. R.031.0K9

¢ =Ausrichtung ergdnzen: 2 = links, 3 = rechts

Hinweis

Abeiner Unterarm-
lange von mehr als
29cmkanndie
medi Epico ROMs
verordnet werden.
(siehe S. 47)
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Manumed®
Kidz

Handgelenkorthese zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer; 23.07.02.4011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung

des Handgelenks in mindestens zwei Bewegungs-

richtungen bei freier Fingerbeweglichkeit

notwendigist, wie z. B.:

+ Ruhigstellung bei Distorsionen

- Tendinitis, Tendovaginitis

- Konservativ bei stabiler distaler Radiusfraktur

- Arthrotische Veranderungen im Bereich des
Handgelenkes

\ 4

+ Karpaltunnelsyndrom
(konservativ, postoperativ)

- Verletzungen des trianguldren
Komplexes (TFCC)

- Loge de Guyon Syndrom

Therapeutischer Nutzen

- Stabilisierung und Ruhigstellung des
Handgelenks bei freier Beweglichkeit
der Finger und des Daumens

Handgelenk-Umfang (cm) 10-11 11-13 13-14 14-15
GroBe | i 1 v

=
Art.-Nr. R.110.051 R.110.052 R.110053 R.110.054

¢ = Ausrichtung erganzen: 2 = links, 3=rechts

medi Classic Kidz

Knieortheses zur Immobilisierung

Hilfsmittelnummer: 23.04.01.0009

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstel-
lung des Kniegelenks in gestreckter Position
notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Bandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)
- Nach Meniskusverletzungen (posttrauma-
tisch / postoperativ)

e

- Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Patellaluxation

- Nach kniegelenksnahen Frakturen

Therapeutischer Nutzen

- Ruhigstellung in gestreckter (0°) Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu
einer Schmerzreduktion fihren

Linge der 21 26 31 40
Orthese (cm)

GroBe | I 1] v
Art.-Nr. 5.650.0K1 5.650.0K2 5.650.0K3 5.650.0K4

110 » medi Service + T +49921912-333«F +49921912-57

Hinweis

Ab einem Handgelenk-
Umfang von mehrals
15cm kann die
Manumed® verordnet
werden, (siehe S. 51)

7

Hinweis

Ab einer Schienenlange
von mehrals40cm kann
die medi Classic
verordnet werden.
(siehe S. 88)



medi ROM Kidz

Universalknieschiene zur Mobilisierung

Hilfsmittelnummer:

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine friihfunktio-

nelle Mobilisierung mit Bewegungsbegren-

zung des Kniegelenks notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Bandverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

- Nach Meniskusverletzungen (posttrauma-
tisch / postoperativ)

- Nach Sehnenverletzungen
(posttraumatisch / postoperativ)

Langeder 25 35
Orthese (cm)

GroRe kurz lang
Art.-Nr. G.180.0K1 G.180.0K2

M.step”® Kidz

Sprunggelenkorthese zur Stabilisierung

Therapeutischer Nutzen

- Kollaterale Stabilisierung des Kniegelenks
- Ruhigstellung in einstellbarer Position

- Die Ruhigstellung des Kniegelenks kann zu

einer Schmerzreduktion fiihren

- Kontrollierte Mobilisierung des Kniegelenks
durch variable Extensions- bzw. Flexionsbe-
schrankungen

Hilfsmittelnummer: 23.02

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisie-

rung des Sprunggelenks mit Begrenzung von

Pro- und / oder Supination notwendig ist, wie

z.B:

- Nach Bandverletzungen am oberen
Sprunggelenk (Grad Il + 1)
(posttraumatisch / postoperativ)

universal

G.093.009

Grolle
Art.-Nr.

- Nach Distorsionen

Hinweis

Ab einer Schienenlange
von mehrals 35 cm kann
die medi ROM verordnet
werden. (siehe S. 87)

- Bei chronischer Instabilitdt des oberen Sprung-

gelenks

Therapeutischer Nutzen
- Stabilisierung des Sprunggelenks
- Schutz vor unzutraglichen Pronations- und

Supinationsbewegungen und Schutz des Kndchels
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medi Walker boot Kidz

Unterschenkel-FuRorthese zur Immobilisierung in
vorgegebener Position

Hilfsmittelnummer: 23.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine frihfunktio-

nelle Mobilisierung mit Bewegungsbegren-

zung in Gelenken der Unterschenkel-Ful3-

Region notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Fibulafrakturen (postoperativ und
konservativ)

- Nach Luxationsfrakturen des oberen
Sprunggelenks

- Nach Verletzungen des Vor- und Mittelfu-
Bes sowie der Fulwurzel (konservativ)

- Nach operativ versorgten Band-, Weichteil-
und Sehnenverletzungen

- Nachbehandlung von Sprungbein-,
Fersenbein-, und Innenkndchelfrakturen

- Bei friihfunktioneller Therapie bei Achilles-
sehnenruptur (konservativ / postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Unterschenkel-FuBorthese zur Immobilisie-
rung invorgegebener Position

- Vier Gurte fiir hohe Stabilitdt

SchuhgréRe (EU) 18-22 23-25 26-28 29-32
Grifle S M L XL
Art.-Nr. G.190.0K1 G.190.0K2 G.190.0K3 G.190.0K4
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medi Bandagen und Orthesen

Auch fiir Kinder geeignet

Manumed® active
(Seite 50)

Inden GroRen | + 11
auch fiir Kinder
geeignet.

Manumed® RFX
(Seite 53)

In GréRe 0 auch fir
Kinder geeignet.

Epicomed®
(Seite 44)

Inden GroBen | +11
auch fir Kinder
geeignet.

Genumedi®
(Seite 60)

In den GroBen | +11
auch fur Kinder
geeignet.

y
¥y
’
¢

Genumedi® PT
(Seite 66)

Inden GroRBen 1+ 11
auch flrKinder
geeignet.

Genumedi® PSS
(Seite 68)

Inden GroRen O+ | + 1l
auch furKinder
geeignet.

Genumedi® PA
(Seite 62)

Inden GroRBen |+ 11
auch furKinder
geeignet.

Genumedi® pro
(Seite 70)

In den GroRen |+ 11
auch fiirKinder
geeignet.

Levamed®
(Seite 97)

inden GroBen 1+ 11
auch fiirKinder
geeignet.
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BEI EFMOTION® WIRD

PERFORMANCE {7
GROSSGESCHRIEBEN

Vom Material (Performance Material) Gber die Passform
(Performance Fit) bis zum Gestrick (Performance Compression) —
die dreifache Kombi bietet effektive Unterstiitzung bei jeder
Bewegung. Mit der Symbiose aus modernem, sportlichem Look
und medizinischer Wirkung eignen sich die Bandagen besonders
fir aktive Menschen, die mehr wollen: mehr Stabilitat, Komfort
und Performance.

Weitere Informationen: medi.biz/emotion

«mediOrthopédie




MADE IN
GERMANY

PERFORMANCE MATERIAL

Mit Merino-Wolle und Dry Skin Technologie.

PERFORMANCE FIT

Ergonomisches Sportgestrick—
angenehm bei jeder Bewegung.

PERFORMANCE COMPRESSION

Stabilitat, Massage und Power* im Gestrick.

*Riickstellkraftim Gestrick




o®

Genumedi® Etmotion”®

Performance-Kniebandage zur Weichteilkompression
mit 3D-Silikon-Quartz-Pelotte

Indikationen Erhaltlichin den GroRen 1-7

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression mit | Hilfsmittelnummer 05.04.01.0009
lokaler / lokalen Druckpelotte(n) um die Kniescheibe notwendig

ist,wiez.B.:

- Leichte Instabilitaten
« Arthrose und Arthritis
- Patellofemorales Schmerzsyndrom

PERFORMANCE FIT

- Perfect-Fit-Haftband -
o L ﬁ:’.:’.:fj_- | sitzt bei jeder Bewegung.

I o Grip-Ons fureinfaches Anziehen.

XL-Bewegungszone
fir mehr Performance.

Ergonomische Form.

PERFORMANCE Passgenaue Pelotte
fiir jede GroRe.

MATERIAL

Merino-Wolle:

geruchshemmend

und thermoregulierend,

mulesing-frei. PERFORMANCE

Dry Skin Technologie fir COMPRESSION

optimales Feuchtigkeits-

3D-Silikon-Quarz-Pelotte
management.

zur Massage und Reduktion von
Schwellungen.

Spiirbar mehr Stabilitdt und
Power* im Gestrick — fiir ein noch

besseres Korpergefuhl.

o black geometric
Ausfilhrung Art.-Nr. r‘ Laem (decm (Hem  (f) cmextraweit GroBe -
Standard K.100.60* BN 25-28 37-40 - "1 s,
Extraweit K.100.61* \d | 28-31 40-43 - e mediKidz -

31-34 43-46 46-49 *3 inden GroBen | + Il

auch fir Kinder

34-37 46-49 49-52 *4 geeignet.

37-40 45-52 52-55 s

40-43 52-55 55-58 *6

*Rickstellkraftim Gestrick 43-46 55-58 58-61 w4

» medi Orthopadie




Manumed® active
E*motion”

Performance-Handgelenkbandage zur Weichteilkompression

mit Stabilisierungsstab Erhéltlichin den GroRen 1-4

Hilfsmittelnummer 05.07.02.0127
Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Stiitzung des Handgelenks durch eine
Verstdrkung bzw. Pelotte notwendig ist, wie z. B.:
- Handgelenksverletzungen (z. B. Verstauchungen, Distorsionen)
- Handgelenksarthrose
- Tendovaginitis
- Instabilitatsgefiihl

PERFORMANCE
COMPRESSION

Gurtband mit Quarz-Pad
zur Stabilisierung.

Entlastung des Handkndchels durch o , ‘
Gurtbandoéffnung.

Spiirbar mehr Stabilitat und Power* o
im Gestrick— fiir ein noch besseres
Koérpergefiihl.

’ g PERFORMANCE
PERFORMANCE FIT | MATERIAL
|

Ergonomischer Stabilisierungsstab o :
2 = | . Merino-Wolle: geruchs-
aufder Handinnenfldche. [ | |
. hemmend und thermore-
' ‘ ulierend, mulesing-frei.
XL-Bewegungszone im Daumenbereich o ]| g g

fir mehr Performance.
Dry Skin Technologie fiir

optimales Feuchtigkeits-
management.

Nahtloses Gestrick. o

Ergonomische Form. o——

O black geometric

Ausflihrung Art.-Nr.

cm GroRe : .
rd * 7 \:>
13-15 *1 <IN

links K.412.60* "/
s KALR60 15-17 %2 medi Kidz -
17-19 *3 inden GroRBen | + 11
e auch fir Kinder
19-21 "4 geeignet.

*Rickstellkraft im Gestrick

« medi Orthopadie -




Epicomed® Etmotion”

Performance-Ellenbogenbandage zur Weichteil-
kompression mit 3D-Silikon-Quartz-Pelotten

Indikationen Erhaltlich inden Gr6Ren2-6

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression mit Hilfsmittelnummer 05.08.01.1001
Profilpolstern am Ellenbogen notwendig ist, wie z. B.:

- Epicondylopathia humeri radialis oder ulnaris

« Arthrose und Arthritis

PERFORMANCE FIT

B < Stretch-Rippbiindchen -
bequem fiir jede OberarmgroRe.

Anti-Slip-System —sitzt bei jeder
Bewegung.

XL-Bewegungszone fiir mehr
Performance.

_— Ergonomische Form.

PERFORMANCE
COMPRESSION

PERFORMANCE

3D-Silikon-Quarz-Pelotte :

zur Massage und Reduktion o

von Schwellungen. v, MATERIAL

Abnehmbares Gurtband Merino-Wolle: geruchshemmend

und thermoregulierend, mulesing-
frei.

mit Druckskala.

Spiirbar mehr Stabilitdt und Power*
im Gestrick— fiir ein noch besseres
Korpergefiihl.

Dry Skin Technologie fiir optimales
Feuchtigkeitsmanagement.

o black geometric

Art.-Nr.: K.400.60* Per QR-Code oder

Short-URL
medi.biz/epi zu den

cm GroRe
20-23 *2

23-26 *3 medi Kidz - : _

26-29 *a in der GroRe Il L therapiebegleitenden
————————  auchfirKinder el bujepr Ubungen

29-32 *5 geeignet.

32-35 *6

*Riickstellkraft im Gestrick

« medi Orthopaddie




Levamed® E*motion’

Performance-Sprunggelenkbandage zur Weichteil-
kompression mit 3D-Silikon-Quartz-Pelotten

Indikationen Erhaltlich in den GroRen1-5

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression Hilfsmittelnummer 05.02.01.0002
mit lokaler / lokalen Zusatzpolster(n) am Sprunggelenk

notwendig ist, wie z.B.:

» Leichte Instabilitaten

- Distorsionen, Prellungen

- Schwellungen und Gelenkerglisse (Arthrose / Arthritis)

PERFORMANCE FIT

> Angenehmes Sockenbiindchen.

, ExtragroBe Dehnungszoneim
Einstiegsbereich.

Ergonomische Form.

XL-Bewegungszone flr mehr
Performance.

PERFORMANCE
COMPRESSION

Extradiinne 3D-Silikon-Quarz-Pelotte 4 / 4 PERFORMANCE
zur Massage und Reduktion von Schwellungen.  /
MATERIAL

Splirbar mehr Stabilitdt und Power* im o

Merino-Wolle: geruchshemmend
Gestrick—fur ein noch besseres Krpergefiihl. g

und thermoregulierend,

mulesing-frei.
O Dry Skin Technologie fiir optimales
black geometric Feuchtigkeitsmanagement.
Art.-Nr.: K.010.60* cm GroRe ST
i ksl ..t
17-20 *1 O\ =~/
20-22 *2 medi Kidz-
22-74 *3 inden GroBen |+ 11
_ auch fir Kinder
24-26 *4 geeignet.
26-28 *S

*Riickstellkraft im Gestrick

tion « medi Orthopadie -




Lumbamed® plus E+m0tlon [ Unisex-GroRBen 1-5

fiir eine effiziente Lagerhaltung

Performance-LWS-Orthese mit 3D-Silikon-Quartz-Pelotte zur Hilfsmittelnummer 23.14.03.2018
Stabilisierung und Massage - “

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Stabilisierung der LWS durch Druckumver-

teilung miteiner Rickenpelotte notwendig ist, wie z. B.:
- Lumbalgie
» Muskuldre Dysbalancen im Lendenbereich o PERFORMANCE

COMPRESSION

Atmungsaktive 3D-Quarz-
Massage-Pelotte zum Abbau
von Muskelverspannungen.

Spurbar mehr Stabilitat und
Power* im Gestrick —fiirein /
noch besseres Korpergefiihl.

]
!

c
O ] -
Fa e
O .. J I'.
fa -
i \
H
PERFORMANCE e PERFORMANCE FIT
MATER|AL Lo XL-Bewegungszone durch
extragrofRen Beinausschnitt.
Merino-Wolle: geruchshemmend und
thermoregulierend, mulesing-frei. O Do b e T
mit Doppelklett und
Dry Skin Technologie fiir optimales ergonomischen Handschlaufen.
Feuchtigkeitsmanagement.
Ergonomische Form.

O black geometric

Ausfilhrung Art.-Nr. Herren /Taille

Damen [/ Hiifte

Unisex K.210.60* cm GroBe cm GroBe
76 -86 i | 6676 il
86-98 *2 76-88 *2
98-111 *3 88-101 *3
q11-125 *a 101-115 *4
175-140 *5 115-130 *5

*Hohe Riickstellkraft im Gestrick

*« medi Orthopéddie




Per QR-Code oder
Short-URL
medi.biz/Lumbamed
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

medi Orthopddie »



Zweckbestimmung

Riicken

Lumbamed® maternity

Orthese zur Stabilisierung der
Lendenwirbelsdule mit dosierbarem
Druck

Lumbamed®sacro
Orthese zur Stabilisierung des
Beckens

Lumbamed® plus/
Lumbamed® plus E‘motion®
Orthese zur Stabilisierung der
Lendenwirbelsdule mit Riicken-
pelotte

Lumbamed® basic/
Lumbamed® active

Orthese zur Stabilisierung der
Lendenwirbelsdule

Lumbamed® stabil /
Lumbamed® facet

Orthese zur Teilentlastung durch
Entlordosierung der Lendenwirbel-
sdule

Lumbamed® disc

Orthese zur Teilentlastung durch
Entlordosierung und zur
funktionellen Mobilisierung der
Lendenwirbelsdule

Spinomed®/Spinomed®active/
Spinomed® active men

Orthese zur aktiven Entlastung und
Korrekturder Lendenwirbelsaule /
Brustwirbelsaule in Sagittalebene

medi3C®

Orthese zur Entlastung der
Lendenwribelsdule/Brustwirbelsau-
le (Bewegungseinschrankungin
Sagittalebene)

medi4C

Orthese zur Entlastung der
Lendenwirbelsdule/Brustwirbel-
sdule (Bewegungseinschrankungin
Sagittal- und Frontalebene)

Hand und Ellenbogen

Manumed®/Manumed® RFX
Handgelenkorthese zur Immobilisie-
rung in mindestens zwei
Bewegungsrichtungen

Manumed®T
Handgelenkorthese mit Daumen-
fixierung zur Immobilisierung

Epicomed®/

Epicomed® E*motion®
Ellenbogen-Kompressionsbandage
mit Pelotten

Schulter

medi SAS® 15/ medi SAS® 45/
medi SAS® multi/ medi SAK®/
mediSLK 90/ medi SAS®comfort/
medi SAS® light
Schultergelenkorthese zur
Immobilisierung und Entlastung

mediArm fix®/medi Armschlinge
Schultergelenkorthese zur
Immobilisierung in definierter
Position

medi Humeral fracture brace plus
Schultergelenksorthese zur
Immobilisierung, einstellbarin einer
Ebene

Omomed
Schultergelenk-Kompressionsban-
dage mit zusatzlichen Funktions-
elementen

Genumedi®pro
Kniefiihrungsorthese ohne
Extensions-/Flexionsbegrenzung

Stabimed®/Stabimed®RICE
Knieflihrungsorthesen mit
Extensions-/Flexionsbegrenzung

Stabimed®pro/

Stabimed® pro RICE
Kniefiihrungsorthesen ohne
Extensions-/Flexionsbegrenzung

medi Zweizug-Kniebandage
Bandage zur Weichteilkompression

Zwecksetzung Einlagen-Rohling
Einlagen-Rohlinge zur Abgabe an die
versorgenden Fachkreise fiir die
Erstellung von Sonderanfertigungen
zurindikationsgerechten Versorgung
des Patientenam Fulk.

FuR-, Sprunggelenk

M.step®
Sprunggelenkorthese zur
Stabilisierungin einer Ebene

medi Easy sling
Schultergelenkorthese zur
Immobilisierungin definierter
Position

mediShoulderaction
Schultergelenkorthese mit
definierbarer Bewegungsbegren-
zung

Knie

M.4s® comfort/M.4®s PCL
dynamic/M.4 X-lock®
Rahmenorthesen zur Fithrung und
Stabilisierung des Kniegelenks mit
Extensions-/Flexionsbegrenzung

medi ROM
Knieorthese zur Mobilisierung

medi Classic/ mediJeans/
medi Classic air
Knieorthese zur Immobilisierung

medi PTS®
Knieorthese zur Immobilisierung und
Entlastung

medi PT control®

Orthese mit einstellbaren Gelenken
zur Korrektur und Sicherung des
Patellagleitweges

medi CTS
Handgelenkorthese mit Finger-
fixierung zur Immobilisierung

Rhizomed®
Daumenorthese zur Immobilisierung
des Sattel- und/oder Grundgelenks

Manumed® active /
Manumed® active E*motion®
Kompressionsbandage des
Handgelenks

medi Epico ROM®s
Ellenbogenorthese zur Mobilisierung
mit Immobilisierung des proximalen
Radius-Ulnar-Gelenks

medi Epico active
Ellenbogenfiihrungsorthese mit
Extensions- und/oder Flexionsbe-
grenzung

medi Epibrace
Epicondylitisorthese zur Entlastung
der Muskelurspriinge

M.4®s OA comfort
Rahmenorthese zur Entlastung und
Stabilisierung des Kniegelenks

medi Soft OA
Knieorthese zur Entlastung und
Fihrung

medi Soft OA light
Knieorthese zur Entlastung

Collamed®/Collamed® long
Knieflihrungsorthese mit
4-Punkt-Prinzip und Extensions-/
Flexionsbegrenzung

Achimed®
Achillessehnen-Kompressions-
bandage

Levamed®/medi Zweizug-
Knochelbandage / Levamed®
E*motion®

Bandage zur Weichteilkompression
des Sprunggelenks

Levamed® active

Bandage zur Weichteilkompression
des Sprunggelenks mit zusétzlichen
Funktionselementen

Levamed® stabili-tri
Abristbare Sprunggelenkorthese zur
Mobilisierung in definierter Position

medi ROM Walker
Unterschenkel-FuRorthesen zur
Mobilisierung in einstellbaren
Bewegungsumfangen

protect.CAT Walker/
protect.CAT Walker short
Unterschenkel-FuBorthesen zur
Immobilisierung in vorgegebener
Position

medi Ankle sport brace
Einstellbare Sprunggelenkorthese
zur Stabilisierungin einer Ebene

medi Rehab®one

Rundgestrickter medizinischer
Kompressionsstrumpf zur
kompressiven Versorgung der
unteren Extremitaten, hauptsach-
lich zur Vorbeugung und Behandlung
von postoperativen und posttrau-
matischen Odemen und allgemeinen
Schwellungszusténden

Kidz

medi Collar soft Kidz
Orthese zur Stabilisierung der
Halswirbelsdule

Genumedi®/
Genumedi®E+motion®
Kniebandage zur Weichteilkompres-
sion

medi Clavicle supportKidz
Claviculabandage zur Positionierung
und Ruhigstellung des Schliissel-
beins

Genumedi®PT/Genumedi®PA/
Genumedi® PSS

Orthese zur Beeinflussung des
Patellagleitweges

122 - medi Service * T+49921912-333 « F + 49921 912-57

mediArmschlinge Kidz /
mediArm fix® Kidz
Schultergelenkorthese zur
Immobilisierung in definierter
Position

medi Epico ROM®s Kidz
Ellenbogenorthese zur Mobilisierung
mit Immobilisierung des proximalen
Radius-Ulnar-Gelenks

Manumed® Kidz
Handgelenkorthese zur Immobilisie-
rungin mindestens zwei
Bewegungsrichtungen

medi Classic Kidz
Knieorthese zur Immobilisierung in
gestreckter Position

medi ROM Kidz
Knieorthese zur Mobilisierung

M.step®Kidz
Sprunggelenkorthese zur
Stabilisierungin einer Ebene

medi Walker boot Kidz
Unterschenkel-FuBorthese zur
Immobilisierung in vorgegebener
Position

Digitale Anwendungen

companion® patella

Die Digitale Gesundheitsanwendung
companion patellaistein thera-
peutisches Trainingsprogramm. Die
Nutzungist flir Anwender mit
diagnostiziertem ,Vorderen
Knieschmerz“vorgesehen. Dabei
werden den Nutzern individualisier-
te Therapieinhalte evidenzbasiert
und leitliniengerecht fir die arztlich
diagnostizierten Indikationen
.Patellofemorales Schmerzsyndrom
(PFSS)“, ,Patellaspitzensyndrom
(PSS)“und , Patellaerstluxation®zum
Eigentraining bereitgestellt.
Basierend auf personlichen Angaben
des Anwenders zu Schmerz- und
Belastungsempfinden, wird der
bewegungstherapeutische
Trainingsplan im Verlaufder
Therapie kontinuierlich an die
individuellen Bediirfnisse des
Nutzers angepasst. Zusdtzlich
bereitet die digitale Gesundheitsan-
wendung Daten zu Krankheitsver-
laufund Trainingsaktivitat firden
Nutzer graphisch auf. Neben der
Bewegungstherapie bietet ein
edukativer Bereich innerhalb der
digitalen Gesundheitsanwendung
sowohl krankheitsspezifische als
auch allgemeine medizinische
Wissensartikel



Notizen




Oder per E-Mail: ortho@medi.de

Empfohlener Partner der
Gesellschaft fiir Orthopédisch-
Traumatologische Sportmedizin

Offizieller Kooperationspartner
der Deutschen Vereinigung fur
Schulter- und Ellenbogenchirurgie
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Partnerder Verbandsérzte
Deutschland e. V.

medi GmbH & Co. KG
MedicusstraBe 1
95448 Bayreuth
Germany
F+49921912 57
www.medi.de

Offizieller Ausruster der
Deutschen Ski-Nationalmannschaften
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DEUTSCHER SKIVERBAND

Olympiastiitzpunkt
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